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C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 

(PÉ®ªÀÅ ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð G¥ÀCA±ÀUÀ¼À£ÀÆß PÉ¼ÀUÉ PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.)

CzsÁåAiÀÄ 1.	 DgÀwAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé� 11

	 1 C.	 PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ `zÉÃªÀjzÁÝ£É’  

			  JAzÀÄ w½AiÀÄ®Ä DgÀwAiÀÄÄ MAzÀÄ  

			  ¸ÀÄ®¨sÀ G¥ÁAiÀÄªÁVzÉ� 11

	 1 F.	fÃªÀzÀ ¸ÀÄµÀÄªÀiÁß£ÁrAiÀÄÄ eÁUÀÈvÀªÁV  

	 		 ¨sÁªÀ eÁUÀÈvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ� 12

	 1 H.	zÉÃªÀvÉUÀ¼À vÀvÀÛ÷éªÀÅ C¢üPÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è  

	 	 	 PÁAiÀÄð¤gÀvÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ZÉÊvÀ£ÀåzÀ  

	 	 	 ¯Á¨sÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ� 13

	 1 J.	 ªÁAiÀÄÄªÀÄAqÀ®ªÀÅ ±ÀÄzÀÞªÁUÀÄªÀÅzÀÄ� 13

CzsÁåAiÀÄ 2.	 DgÀwAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ?� 14

	 2 C.	 ¨É¼ÀUÉÎ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAiÀÄAPÁ® »ÃUÉ JgÀqÀÄ  

	 		 ¸À® KPÉ DgÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ?� 14

	 2 D.	 ¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DgÀwAiÀÄ£ÀÄß  

	 		 ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçªÉÃ£ÀÄ ?� 15

CzsÁåAiÀÄ 3.	 DgÀw ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀÇtð PÀÈw� 16
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ªÁZÀPÀjUÉ «£ÀAw ! : `F UÀæAxÀzÀ°è£À ¸ÀÆPÀëöä ¥ÀjÃPÀëuÉ, 

¸ÀÆPÀëöäeÁÕ£ÀzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß `ªÀÄºÀ¶ð CzsÁåvÀä «±Àé«zÁå®AiÀÄ'zÀ 

¸Ëd£Àå¢AzÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.' - ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ

CzsÁåAiÀÄ 4.	 DgÀwAiÀÄ PÀÈwUÀ¼À »A¢£À ±Á¸ÀÛç� 21

	 	 4 C 1.	¥ÀÇeÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀgÀ  

	 	 	 	 ªÉÆzÀ®Ä ±ÀARªÀ£ÀÄß KPÉ HzÀ¨ÉÃPÀÄ ?� 21

	 	 4 D 1.	DgÀwAiÀÄÄ ¨sÁªÀ¥ÀÇtð ªÀÄvÀÄÛ  

	 	 	 	 ¸ÁwÛ÷éPÀªÁUÀ®Ä DªÀ±ÀåPÀ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ� 27

	 4 H.	 PÀ¥ÀÇðgÀzÁgÀw¬ÄAzÀ ¥ÀæPÉëÃ¦vÀªÁUÀÄªÀ UÀAzsÀ¢AzÀ  

	 	 	 fÃªÀzÀ CAvÀBPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ±ÀÄ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã«ÄvÀ  

	 	 	 ¸ÀÛgÀzÀ°è ªÁAiÀÄÄªÀÄAqÀ®zÀ ±ÀÄ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ� 41

	 4 K.	 zÉÃªÀjUÉ ±ÀgÀuÁUÀvÀ ¨sÁªÀ¢AzÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ  

	 		 ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ� 44

	 4 M.	 zÉÃªÀvÉUÀ¼À dAiÀÄWÉÆÃµÀ KPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ?� 49

CzsÁåAiÀÄ 5.	 DgÀwAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §AzÀ PÉ®ªÀÅ C£ÀÄ¨sÀÆwUÀ¼ÀÄ� 55

´	 DzsÁåwäPÀ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ°è£À ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É !� 57

´	 ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ªÀiÁ»w	 59
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ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ
G¥Á¸ÀPÀ£À ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è£À ¨sÀQÛAiÀÄ ¢Ã¥ÀzÀ vÉÃd¸Àì£ÀÄß  

ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀvÉ¬ÄAzÀ PÀÈ¥Á²ÃªÁðzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 

MAzÀÄ ¸ÀºÀd ¸ÁzsÀ£ÀªÉAzÀgÉ `DgÀw’. ¸ÀAvÀgÀ ¸ÀAPÀ®à±ÀQÛ¬ÄAzÀ 

¤«ÄðwAiÀiÁVgÀÄªÀ DgÀwUÀ¼À£ÀÄß ºÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÉÄÃ°£À GzÉÝÃ±À 

UÀ¼ÀÄ ¤¸ÀìA±ÀAiÀÄªÁV ¸À¥sÀ®ªÁUÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ F DgÀwUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÈzÀAiÀÄzÀ DAvÀAiÀÄð¢AzÀ CAzÀgÉ DvÀðvÉ¬ÄAzÀ, vÀ¼ÀªÀÄ¼À¢AzÀ 

ªÀÄvÀÄÛ CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ AiÉÆÃUÀåjÃwAiÀÄ°è ºÉÃ½zÀgÉ 

ªÀiÁvÀæ F GzÉÝÃ±ÀªÀÅ ¸À¥sÀ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀÅ £À«ÄäAzÀ DvÀðvÉ¬ÄAzÀ, CAzÀgÉ  

CAvÀBPÀgÀt¢AzÀ DUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À  

ªÉÄÃ¯É ©A©¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. D «µÀAiÀÄzÀ §UÉV£À ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ 

¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀgÉ CzÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É  

¨ÉÃUÀ£ÉÃ ©A©¸À§ºÀÄzÀÄ. F GzÉÝÃ±À¢AzÀ¯ÉÃ F QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è 

DgÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ««zsÀ PÀÈwUÀ¼À »A¢£À  

CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. G¥Á¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ AiÉÆÃUÀå 

jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ; KPÉAzÀgÉ EAvÀºÀ PÀÈwUÀ½UÉ 

ªÀiÁvÀæ ¥Àj¥ÀÇtð ¥sÀ® ¹UÀÄvÀÛzÉ.
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¸ÀzÀåzÀ UÀr©rAiÀÄ fÃªÀ£À±ÉÊ°, ¹UÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, 

CzÀgÀ ±ÀÄzÀÞvÉ EvÁå¢ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ J®èjUÀÆ 

PÀªÀÄðPÁAqÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ DgÀw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ±ÉÃ. 100 gÀµÀÄÖ 

DUÀÄvÀÛzÉ JAzÉÃ¤®è. DzÀÝjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÉ CªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 

`¸ÁzsÀ£É’AiÉÄAzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ DgÀwUÉ ¸ÀA§A¢üvÀ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀÄ®¨sÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 

DgÀwAiÀÄ£ÀÄß zÉÃªÀvÉAiÀÄ C£ÁºÀvÀZÀPÀæ¢AzÀ DeÁÕZÀPÀæzÀªÀgÉUÉ 

¨É¼ÀUÀ¨ÉÃPÀÄ, DgÀwAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤zsÁ£ÀªÁV ZÀ¥Áà¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÀlÖ¨ÉÃPÀÄ, DgÀwAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ vÀ¥ÀàzÉÃ ¥ÀæzÀQëuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ, 

EAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À d£ÀjUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ CªÀÅ 

CªÀjAzÀ AiÉÆÃUÀåjÃwAiÀÄ°è DUÀÄªÀÅ¢®è. F QgÀÄUÀæAxÀ¢AzÀ 

`««zsÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃUÀåªÁV ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 

»A¢£À ±Á¸ÀÛçªÉÃ£ÀÄ ?’ JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

F QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ 

CzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ DgÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ°è ¨sÁªÀeÁUÀÈw 

AiÀiÁUÀ¯ÉAzÀÄ ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É. - ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

UÀuÉÃ±À¨sÀPÀÛjUÁV ¸À£ÁvÀ£ÀzÀ E£ÉÆßAzÀÄ QgÀÄUÀæAxÀ  `²æÃ UÀt¥Àw’


