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¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ

(Appropriate method and science in celebrating Holy festivals) 
PÀ£ÀßqÀ (Kannada)

ºÀ§âUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ  
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¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. dAiÀÄAvÀ ¨Á¼Áf DoÀªÀ¯É

¥ÀÇ. ¸ÀA¢Ã¥À UÀeÁ£À£À D¼À²

´  ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀ ¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀUÀ¼À ¸ÀASÉå  ´

ªÀÄgÁp 343, DAUÀè 201, PÀ£ÀßqÀ 197, »A¢ 195, UÀÄdgÁw 68,  

vÉ®ÄUÀÄ 45, vÀ«Ä¼ÀÄ 43, §AUÁ° 29, ªÀÄ®AiÀiÁ¼ÀA 24, MjAiÀiÁ 22, 

¥ÀAeÁ© 13, £ÉÃ¥Á½ 3 ªÀÄvÀÄÛ C¸Áì«Ä 2

d£ÀªÀj 2024 gÀªÀgÉUÉ 13 ¨sÁµÉUÀ¼À°è 364 UÀæAxÀUÀ¼À 95,75,000 ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ
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UÀæAxÀzÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ  
C¢éwÃAiÀÄ PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ !

`

¸ÀÆÜ®zÉÃºÀQÌºÀÄzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÁ®UÀ¼À ¥Àj«Äw |

ºÉÃVgÀ° ¸ÀzÁ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ||

¸À£ÁvÀ£À zsÀªÀÄð«ºÀÄzÀÄ £À£Àß ¤vÀågÀÆ¥À |

D gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÉ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ¸ÀzÁ ||

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄgÀÄ ¸ÁzsÀPÀjUÉ ¤ÃrzÀ ¨sÀgÀªÀ¸É  !

1. CzsÁåvÀä¥Àæ¸ÁgÀPÁÌV `¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ’AiÀÄ ¸ÁÜ¥À£É

2. ²ÃWÀæ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛUÁV `UÀÄgÀÄPÀÈ¥ÁAiÉÆÃUÀ’ JA§  

¸ÁzsÀ£ÁªÀiÁUÀðzÀ ¤«Äðw : EzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ ¸ÁzsÀ£É  

ªÀiÁr 10.1.2024 gÀªÀgÉUÉ 127 ¸ÁzsÀPÀgÀÄ  

¸ÀAvÀgÁVzÀÄÝ, 1,049 ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ¸ÀAvÀvÀézÉqÉUÉ 

ªÀiÁUÀðPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

3. DZÁgÀzsÀªÀÄð¥Á®£É, zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁzsÀ£É, DzÀ±Àð gÁµÀÖç¤ªÀiÁðt,  

zsÀªÀÄðgÀPÀëuÉ EvÁå¢ ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «¥sÀÅ® UÀæAxÀUÀ¼À ¤«Äðw

4. »AzÀÄvÀéªÁ¢ ªÀvÀðªÀiÁ£À¥ÀwæPÉ `¸À£ÁvÀ£À ¥Àæ¨sÁvÀ’zÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ-¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

5. »AzÀÆ gÁµÀÖçzÀ (F±ÀéjÃ gÁdåzÀ) ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ GzÉÆÏÃµÀ (1998)

6. »AzÀÆ gÁµÀÖçzÀ ¸ÁÜ¥À£ÉUÁV ¸ÀAvÀgÀÄ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, »AzÀÄvÀéªÁ¢UÀ¼ÀÄ  

ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ¸ÀAWÀl£É ºÁUÀÆ CªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀÀÀÀ !

(¸ÀA¥ÀÇtð ¥ÀjZÀAiÀÄPÁÌV ¨sÉÃn ¤Ãr ‘www.Sanatan.org/Kannada’)
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C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 
(PÉ®ªÀÅ ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.)

 1. ªÀµÁð, ±ÀgÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃªÀÄAvÀ IÄvÀÄUÀ¼À°è  

  ºÀ§âºÀj¢£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄvÀÛªÉ 14

 2. ºÀ§âªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ vÀAiÀiÁj 14

 3. AiÀÄÄUÁ¢¥ÁqÀå 14

 4. CPÀëAiÀÄ vÀÈwÃAiÀiÁ 24

  4 E. CPÀëAiÀÄ vÀÈwÃAiÀiÁzÀAzÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 25

 5. £ÁUÀgÀ¥ÀAZÀ«Ä  28

 6. ±ÁæªÀt ºÀÄtÂÚªÉÄ  29

  3 C. ¸ÀºÉÆÃzÀj ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ¤UÉ ¨sÁªÀ¥ÀÇtðªÁV gÁT PÀnÖzÀ 

   £ÀAvÀgÀ ¸ÀÆPÀëöäzÀ¯ÁèUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ avÀæ 30

 7. £ÀªÀgÁwæ  33

 8. zÀ¸ÀgÁ («dAiÀÄzÀ±À«Ä) 33

  F 1. zÀ¸ÀgÁzÀAzÀÄ  ªÀÄAzÁgÀzÀ  J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß  PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ  PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 36

 9. UÉÆÃªÀvÀì zÁézÀ² 39

 10. UÀÄgÀÄzÁézÀ²  40

 11. ¢Ã¥ÁªÀ½  40

¥ÀÇ.÷¸ÀA¢Ã¥À UÀeÁ£À£À D¼À²
¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀUÀ¼À CAwªÀÄ ̧ ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ. gÁµÀÖç eÁUÀÈw 

ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àæ¸ÁgÀ¸Á»vÀå (GzÁ.  

¸À£ÁvÀ£À ¥ÀAZÁAUÀ, PÀgÀ¥ÀvÀæ) ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£É, gÁµÀÖç ªÀÄvÀÄÛ  

zsÀªÀÄð EªÀÅUÀ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀvÀðªÀiÁ£À¥ÀwæPÉ ̀ ¸À£ÁvÀ£À 

¥Àæ¨sÁvÀ’zÀ°è ¥Àæ¨ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.



`zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉ’ UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ : RAqÀ 36

.

  11 G. D±ÀéAiÀÄÄd PÀÈµÀÚ vÀæAiÉÆÃzÀ² 42

  11 J 2. C®QëöäÃAiÀÄ (PÀ¸À, zÁjzÀæöå EvÁå¢) ¤ªÀÄÆð®£À 49

  11 O 1. ¢Ã¥ÁªÀ½AiÀÄÄ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÉAiÀÄ ºÀ§âªÁVgÀzÉÃ 

    zsÁ«ÄðPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß G½¸ÀÄªÀ ºÀ§âªÁVzÉ 55

 12. vÀÄ¼À¹ «ªÁºÀ  56

 13. zÉÃªÀ¢Ã¥ÁªÀ½ 57

 14. ªÀÄPÀgÀ ¸ÀAPÁæAw 57

 15. gÀxÀ¸À¥ÀÛ«Ä 61

  ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀiÁ»w 65

13.7.2022 jAzÀ `¸À¥ÀÛ¶ð fÃªÀ£Ár¥ÀnÖ’AiÀÄ ªÁZÀ£ÀzÀ 

ªÀiÁzsÀåªÀÄ¢AzÀ ̧ À¥ÀÛ¶ðUÀ¼À DeÉÕAiÀÄAvÉ ¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 

`¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä’ JAzÀÄ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä 

UÀæAxÀUÀ¼À°è CªÀgÀ£ÀÄß `¥À.¥ÀÇ. [¥ÀgÀªÀÄ ¥ÀÇdå]’ ªÀÄvÀÄÛ `¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ’ 

JA§ ©gÀÄzÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. EzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÀæAxÀzÀ 

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ UÀæAxÀzÀ°è DªÀ±ÀåPÀ«gÀÄªÀ PÀqÉ »ÃUÉ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ 
 ̀¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ  ¥ÀgÀ§æºÀä'  JA§  ©gÀÄ¢£À  PÀÄjvÁzÀ  «ªÉÃZÀ£É  !

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ E§âgÀÆ ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼À ºÉ¸ÀjUÉ 
«²µÀÖ DzsÁåwäPÀ ©gÀÄzÀÄ ¸ÉÃj¹gÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À PÁgÀt

£Ár¥ÀnÖªÁZÀ£ÀzÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ¢AzÀ ¸À¥ÀÛ¶ðUÀ¼À DeÉÕUÀ£ÀÄ¸ÁgÀ 

13.5.2020 jAzÀ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) ©AzÁ ¤Ã¯ÉÃ±À ¹AUÀ¨Á¼ÀgÀ£ÀÄß 

`²æÃ¸Àvï±ÀQÛ (¸Ë.) ©AzÁ ¤Ã¯ÉÃ±À ¹AUÀ¨Á¼À’ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) CAd° 

ªÀÄÄPÀÄ® UÁqÀVÃ¼ÀgÀ£ÀÄß `²æÃavï±ÀQÛ (¸Ë.) CAd° ªÀÄÄPÀÄ® UÁqÀVÃ¼À’ 

JAzÀÄ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. F E§âgÀÆ ¸ÀAvÀgÀÄ ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä 

qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ DzsÁåwäPÀ GvÀÛgÁ¢üPÁjUÀ¼ÁVzÁÝgÉ.
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UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀ ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ
1.÷ºÀ§â, zsÁ«ÄðPÀ GvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À

 C. ¸ÀªÀð¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ»w÷: £ÀªÀÄä ºÀ§â ªÀÄvÀÄÛ GvÀìªÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃVªÉ 

AiÉÄAzÀgÉ, EºÀ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀzÀÝ®èzÉÃ, ªÀÄÈvÀÄå«£À 

£ÀAvÀgÀªÀÇ ¸ÀzÀÎwAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀzÁÝVªÉ.

 D. ¤¸ÀUÀðzÀ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉ, GzÁ. PÁ¬ÄºÀÄtÂÚªÉÄ. ªÀÄ¼ÉUÁ® ªÀÄÄV 

AiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ ̧ ÀªÀÄÄzÀæªÀÅ ±ÁAvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, DUÀ PÁ¬ÄºÀÄtÂÚªÉÄAiÀÄ£ÀÄß DZÀj À̧ÄvÁÛgÉ.

 E. CªÀvÁgÀUÀ¼À d£Àäwy, GzÁ. ²æÃgÁªÀÄ £ÀªÀ«Ä. ²æÃgÁªÀÄ, ²æÃPÀÈµÀÚ 

ªÀÄÄAvÁzÀ CªÀvÁgÀUÀ¼À d£ÀäwyAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ; KPÉAzÀgÉ zÉÃºÀvÁåUÀªÀÅ 

CªÀgÀ ªÀÄÈvÀÄåªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ ̈ sÀPÀÛjUÁV AiÀiÁªÁUÀ ̈ ÉÃPÁzÀgÀÆ zÉÃºÀ 

ªÀ£ÀÄß zsÀj¸À§®ègÀÄ. CAzÀgÉ CªÀgÀÄ CªÀÄgÀgÁVzÁÝgÉ.

 F. À̧AvÀgÀ ¥ÀÅtåwy, GzÁ. ²æÃ÷eÕÁ£ÉÃ±ÀégÀgÀ ¥ÀÅtåwy. ̧ ÀAvÀgÀ zÉÃºÀvÁåUÀzÀ 

¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ; KPÉAzÀgÉ d¤¹zÁUÀ CªÀgÀÄ ̈ ÁºÀåvÀB ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛ 

CxÀªÁ ̧ ÁzsÀPÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÄAzÉ ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁr CªÀgÀÄ ̧ ÀAvÀ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß 

vÀ®Ä¥ÀÅvÁÛgÉ. zÉÃºÀvÁåUÀzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ GZÀÑ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀgÀ PÁAiÀÄðªÀÅ E£ÀÆß ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ; KPÉAzÀgÉ zÉÃºÀ«®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 

zÉÃºÀPÁÌV §¼À¸À®àqÀÄwÛzÀÝ ±ÀQÛAiÀÄÆ PÁAiÀÄðPÁÌVAiÉÄÃ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀÄzÀjAzÀ CªÀgÀ ¥ÀÅtå¸ÀägÀuÉAiÀÄ ¢£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀÅtåwyAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæ CªÀgÀ ªÀÄÈvÀÄå«£À ¢£ÀzÀAzÀÄ ±ÁæzÀÞªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ D ¢£ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀÄvÁÛgÉ.

 G. ¥ËgÁtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ LwºÁ¹PÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ, GzÁ. ªÀl¥ÀÇtÂðªÉÄ. F  

¢£ÀzÀAzÀÄ ̧ Á«wæAiÀÄÄ AiÀÄªÀÄ£À£ÀÄß ªÁzÀ«ªÁzÀzÀ°è ̧ ÉÆÃ°¹ vÀ£Àß ¥ÀwAiÀÄ£ÀÄß  

fÃªÀAvÀªÁV¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ.

 H. DzsÁåwäPÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£É÷: ̧ ÁzsÀPÀ, ̧ ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁzsÀå (zsÉåÃAiÀÄ) EªÀÅUÀ¼À°è  

CzÉéöÊvÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£ÉÆA¢UÉ KPÀgÀÆ¥ÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ 

J£ÀÄßªÀÅzÉÃ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ KPÉÊPÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ MAzÀÄ ºÀAvÀ 

ªÉAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ (¸ÁªÀÄVæ) F±ÀégÀ£À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÁt®Ä PÀ°AiÀÄ 

¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉ®ªÀÅ ºÀ§âUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ, GzÁ.
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  H÷1. ²ÃvÀ¯Á ̧ À¥ÀÛ«Ä÷: CqÀÄUÉAiÀÄ M¯É, ̈ Át¯É, EPÀÌ¼À ªÀÄÄAvÁzÀ 

¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß F ¢£À G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÉÃ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀÇeÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

  H÷2. PÁgÀºÀÄtÂÚªÉÄ÷: F ¢£À gÉÊvÀgÀÄ JvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃV®ÄUÀ½UÉ ¥ÀÇeÉ  

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

  H÷3. «dAiÀÄzÀ±À«Ä÷: F ¢£ÀzÀAzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä vÀªÀÄä ̧ ÁzsÀ£À  

UÀ½UÉ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. GzÁ. zÀfðAiÀÄÄ PÀvÀÛj ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ°UÉ AiÀÄAvÀæPÉÌ, 

«zÁåyð ªÀÄvÀÄÛ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ½UÉ ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

  H÷4. ®QëöäÃ¥ÀÇeÉ÷: ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀPÀÌr ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉPÀÌzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ 

UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇf¸ÀÄvÁÛgÉ, ºÁUÉAiÉÄÃ UÀÈ»tÂAiÀÄgÀÄ ¥ÉÇgÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÇf¸ÀÄvÁÛgÉ.

2. ºÀ§â, zsÁ«ÄðPÀ GvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀUÀ¼À°è£À ªÀåvÁå¸À÷: F ªÀåvÁå¸ÀªÀÅ ¸ÀàµÀÖ 

ªÁV®è; KPÉAzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ºÀ§âUÀ¼ÀÄ zsÁ«ÄðPÀ GvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀUÀ¼ÉAzÀÆ DZÀj¸À 

®àqÀÄvÀÛªÉ. GzÁ. ²æÃgÁªÀÄ £ÀªÀ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV DZÀj¹zÁUÀ CzÀÄ  

ºÀ§âªÁUÀÄvÀÛzÉ, ̧ ÀªÀiÁdzÀ°è J®ègÀÆ ̧ ÉÃj DZÀj¹zÁUÀ CzÀÄ ̀GvÀìªÀ’ªÁUÀÄ 

vÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAPÀ®à ªÀiÁr ªÉÊAiÀÄQÛPÀ jÃwAiÀÄ°è DZÀj¹zÁUÀ CzÀÄ ̀ªÀævÀ’ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

3. ºÀ§â, GvÀìªÀ EvÁå¢UÀ¼ÉqÉ PÉÃªÀ® gÀÆrüAiÉÄAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃr, CzÀgÀ »A¢£À  

UÀÆqsÁxÀð ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ½î÷!÷: ¨sÁgÀvÀzÀ°è C£ÉÃPÀ ºÀ§â, GvÀìªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ½ªÉ. §ºÀÄvÉÃPÀ d£ÀgÀÄ CzÀgÉqÉUÉ PÉÃªÀ® gÀÆrüAiÉÄAzÀÄ 

£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ D zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ¯ÉÃ DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ; CzÀgÀ »A¢£À UÀÆqsÁxÀð  

ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. AiÀÄÄUÁ¢AiÀÄAzÀÄ PÀ»¨ÉÃ«£À 

¥Àæ¸ÁzÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁzÀªÉAzÀÄ ¸ÉÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ. `D PÁ®zÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

§gÀÄªÀ ¥ÀæeÁ¥Àw ®ºÀjAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ PÀëªÀÄvÉAiÀÄÄ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀzÁxÀð 

UÀ½VAvÀ PÀ»¨ÉÃ«£À°è C¢üPÀ«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CzÀgÀ ¥Àæ¸ÁzÀªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀ 

jAzÀ ¥ÀæeÁ¥Àw ®ºÀjUÀ¼À C¢üPÀ ̄ Á¨sÀªÁUÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ’, EzÀÄ PÀ» 

É̈ÃªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃ« À̧ÄªÀ »A¢£À ±Á À̧ÛçªÁVzÉ. ºÀ§â ªÀÄvÀÄÛ GvÀìªÀUÀ¼À »A¢£À UÀÆqsÁxÀð  

ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÀÛç w½zÀgÉ, CzÀÄ ºÉaÑ£À ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ DZÀj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ 

F UÀæAxÀzÀ°è UÀÆqsÁxÀð ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä «±ÉÃµÀ MvÀÄÛ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

¥ÁæzÉÃ²PÀ-©ü£ÀßvÉ, d£ÀfÃªÀ£À, G¥Á¸À£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞw EvÁå¢UÀ½AzÀ ºÀ§â, GvÀìªÀ 

UÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÁUÀ ««zsÉqÉUÀ¼À°è ̄ ÉÆÃPÀgÀÆrüAiÀÄAvÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ  



ºÀ§âUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ AiÉÆÃUÀå ¥ÀzÀÞw ªÀÄvÀÄÛ ±Á¸ÀÛç 9

.

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. ±Á¸ÀÛçzÀ DzsÁgÀ«®è¢gÀÄªÁUÀ®Æ PÉÃªÀ® »A¢£À £ÀqÉzÀÄ§AzÀ 

¯ËQPÀ gÀÆrü JAzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ gÀÆrüAiÀÄ£ÀÄß DZÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ CAiÉÆÃUÀå 

ªÁVzÉ. EAvÀºÀ ̄ ËQPÀ gÀÆrüUÀ½UÉ w¯ÁAd°AiÀÄ¤ßlÄÖ ±Á¸ÀÛç¸ÀªÀÄävÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß  

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ DªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. ªÀævÀUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ̄ ÁèzÀgÉ CzÀgÀ »AzÉ AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§â  

G£ÀßvÀgÀ ¸ÀAPÀ®à«gÀÄªÀÅzÉÃ CzÀgÀ »A¢£À ±Á¹ÛçÃAiÀÄ PÁgÀtªÁVzÉ.

4.÷zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¸ÀÌøw EªÀÅUÀ¼À ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀ gÀÆrüUÀ¼À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹÷!÷: 

EwÛÃZÉUÉ EAvÀºÀ gÀÆrüUÀ¼ÀÄ d£ÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄºÀvÀézÀ ̧ ÁÜ£À ¥ÀqÉ¢ªÉ, GzÁ. 

¢Ã¥ÁªÀ½ ªÀÄvÀÄÛ UÀuÉÃ±ÉÆÃvÀìªÀUÀ¼À°è ¥ÀmÁQ ¹r¸ÀÄªÀÅzÀÄ, UÀuÉÃ±ÉÆÃvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ  

£ÀªÀgÁvÉÆæ÷åÃvÀìªÀUÀ¼À ¤«ÄvÀÛ C£ÉÃPÀ CAiÉÆÃUÀå ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. `F gÀÆrü 

UÀ¼ÉAzÀgÉÃ ºÀ§â ªÀÄvÀÄÛ GvÀìªÀUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀÞw’, JA§ vÀ¥ÀÅà ̧ ÀA¸ÁÌgÀªÀÅ 

¨sÁ«Ã ¦Ã½UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁUÀÄwÛzÉ. F gÀÆrüUÀ¼À£ÀÄß §»µÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ zsÀªÀÄð¥Á®£ÉAiÉÄÃ DVzÉ. F UÀæAxÀzÀ°è 

EAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ C¤µÀÖ gÀÆrüUÀ¼À°è£À mÉÆ¼ÀÄîvÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.

5.÷F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ºÀ§â, zsÁ«ÄðPÀ GvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé

 C. ºÀ§â, zsÁ«ÄðPÀ GvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀUÀ½UÉ CzsÁåvÀä±Á¹ÛçÃAiÀÄ DzsÁgÀ 

«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÁUÀ ZÉÊvÀ£Àå¤«ÄðwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ  

CzÀjAzÀ ̧ ÀªÀð¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÀÆ F±ÀégÀ£À PÀqÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

 D. ¸ÁzsÀPÀgÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ PÀªÀÄðPÁAqÀªÀÅ PÀ¤µÀÖ ªÀÄlÖzÁÝzÀgÀÆ, ¸ÁzsÀ£É 

ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÀæªÉÄÃt ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀqÉ ºÉÆgÀ½¸ÀÄªÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ CzÀÄ 

ªÀÄºÀvÀézÁÝVzÉ. PÀªÀÄðPÁAqÀzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ºÀ§â, zsÁ«ÄðPÀ GvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀ 

UÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ªÀÄºÀvÀézÁÝVªÉ JAzÀgÉ ªÀµÀðzÀ°è ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ.÷75÷gÀµÀÄÖ wy 

UÀ¼ÀAzÀÄ K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ.

 E. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀAAiÀÄªÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ,  

DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥Á°¸ÀÄªÀÅ¢®è; DzÀÄzÀjAzÀ ºÀ§â-ºÀj¢£ÀUÀ¼ÀÄ, zsÁ«ÄðPÀ  

GvÀìªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀævÀUÀ¼À ¢£ÀUÀ¼À¯ÁèzÀgÀÆ CzÀgÀ ¥Á®£ÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ; 

CAzÀgÉ PÀæªÉÄÃt ¸ÀzÁPÁ® ¸ÀAAiÀÄªÀÄ¢AzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ.

ºÀ§â, GvÀìªÀ EvÁå¢UÀ¼À »A¢£À ±Á À̧ÛçªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß  

±ÀæzÁÞ¥ÀÇªÀðPÀªÁV DZÀj À̧®àqÀ° ºÁUÀÆ CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ PÀ̄ ÁåtªÀÄAiÀÄ 

ªÁUÀ° JAzÀÄ ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É. -÷¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ


