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C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 

(PÉ®ªÀÅ ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð G¥ÀCA±ÀUÀ¼À£ÀÆß PÉ¼ÀUÉ PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.)
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CzsÁåAiÀÄ 2. £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èr ! 17

 2 C. £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß  

   KPÉ ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ ? 17

 2 E. MAzÉÃ PÉÊ¬ÄAzÀ KPÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ ? 19

CzsÁåAiÀÄ 3. zÉÃªÀvÉUÀ½UÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 26

 * ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ¸ÁµÁÖAUÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 28

 * ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ªÀÄArAiÀÄ£ÀÆßj,  

  vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ vÁV¹ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 33

 * ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ §VÎ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ  

  ªÀÄÄzÉæAiÀÄ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß 3 ¸À® £É®PÉÌ vÁV¹  

  £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 34

 * ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ zÉÃªÀvÉUÉ PÉÊ  

  eÉÆÃr¹ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 36

 * ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ zÉÃªÀvÉAiÀÄ ZÀgÀtUÀ¼À  

	 	 ªÉÄÃ¯É	vÀ¯ÉAiÀÄ¤ßlÄÖ	£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ	ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ	 45
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  £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀzÀÞw 47

 * ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ¸ÀAvÀgÀ ZÀgÀtUÀ¼À  
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CzsÁåAiÀÄ 8. £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ PÉ®ªÀÅ EvÀgÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 67

 8 C. M§âjUÉÆ§âgÀÄ ¨sÉÃnAiÀiÁzÁUÀ ºÉÃUÉ  

  £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ? 67

CzsÁåAiÀÄ 9. AiÀiÁjUÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ ? 71

´ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ªÀiÁ»w 73
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ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ

zÉÃªÀgÀ	zÀ±Àð£ÀPÉÌ	ºÉÆÃzÁUÀ	CxÀªÁ	»jAiÀÄ	ºÁUÀÆ	UËgÀªÁ¤évÀ	

ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ̈ sÉÃnAiÀiÁzÁUÀ £ÀªÀÄä PÉÊUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÀj«®èzÀAvÉAiÉÄÃ eÉÆÃr¸À 

®àqÀÄvÀÛªÉ. `£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ'ªÀÅ »AzÀÆUÀ¼À ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ°gÀÄªÀ MAzÀÄ 

¸ÁwÛ÷éPÀ ¸ÀA¸ÁÌgÀªÁVzÉ, ¸ÀªÀÄÈzÀÞ »AzÀÆ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ªÀA±À 

¥ÁgÀA¥ÀjPÀªÁV §AzÀ MAzÀÄ PÀÈwAiÀiÁVzÉ. ¨sÀQÛ¨sÁªÀ, ¥ÉæÃªÀÄ, 

DzÀgÀ, °Ã£ÀvÉUÀ¼ÀAvÀºÀ zÉÊ«ÃUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

F±ÀéjÃ	±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß	¥ÀæzÁ¤¸ÀÄªÀ	MAzÀÄ	¸ÀºÀd	¸ÀÄ®¨sÀ	zsÁ«ÄðPÀ	

PÀÈwAiÉÄAzÀgÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ.

£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ CzsÁåvÀä±Á¹ÛçÃAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ C¨sÁªÀ CxÀªÁ 

ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ¥Á±ÁÑvÀå ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÁV FUÀÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 

d£ÀgÀÄ	£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ	§zÀ®Ä	ºÀ¸ÀÛ¯ÁWÀªÀ	 (±ÉÃPïºÁåAqï)	ªÀiÁqÀÄ 

vÁÛgÉ, £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀÄ PÉÃªÀ® O¥ÀZÁjPÀvÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

EAvÀºÀ O¥ÀZÁjPÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ PÀÈwUÉ ±ÀæzÉÞAiÀÄ C¢üµÁ×£À«®è 

¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ F PÀÈw¬ÄAzÀ ¹UÀÄªÀ ¯Á¨sÀªÀÇ CvÀåAvÀ 

PÀrªÉÄ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. ±ÀæzÉÞAiÉÆA¢UÉ £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwAiÀÄÄ 

CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀ 

ªÁVzÉ; KPÉAzÀgÉ EAvÀºÀ PÀÈw¬ÄAzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄUÉ ¥Àj¥ÀÇtð 

¥sÀ® ¹UÀÄvÀÛzÉ. F QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ ««zsÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß 
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CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ AiÉÆÃUÀå jÃwAiÀÄ°è ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, 

JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ CªÀÅUÀ¼À »A¢£À ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÆß 

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. CzÀgÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄ 

UÀ¼À£ÀÄß	vÀqÉUÀlÖ¨ÉÃPÀÄ	?	AiÀiÁªÀ	ªÀåQÛUÀ½UÉ	£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ	ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ	?’	 

EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎAiÀÄÆ ¸ÀÄAiÉÆÃUÀå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.

F	QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	¤ÃrgÀÄªÀ	£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀzÀ	¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ	J®èjUÀÆ	

AiÉÆÃUÀåjÃwAiÀÄ°è w½AiÀÄ° ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ	EzÀgÀ	¸ÀA¸ÁÌgÀ	ªÀiÁqÀÄªÀ	¸ÀÄ§Ä¢Þ	¤ªÀiÁðtªÁUÀ°	

JAzÀÄ ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É. - ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ  
GvÀÛgÁ¢üPÁjUÀ¼À ©gÀÄ¢£À §UÉV£À «ªÉÃZÀ£É

fÃªÀ£Ár¥ÀnÖªÁZÀ£ÀzÀ ¸À¥ÀÛ¶ðUÀ¼À DeÉÕUÀ£ÀÄ¸ÁgÀ 13 ªÉÄÃ 
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