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¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ

zÉÃªÀvÉUÀ¼À G¥Á¸À£É : RAqÀ 1

¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

´  ¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. dAiÀÄAvÀ ¨Á¼Áf DoÀªÀ¯ÉÀ

(`¸ÀAvÀ¥ÀzÀ«' CxÀªÁ `UÀÄgÀÄ¥ÀzÀ«' JAzÀgÉ ±ÉÃ. 70,  
`¸ÀzÀÄÎgÀÄ¥ÀzÀ«' JAzÀgÉ ±ÉÃ. 80 ºÁUÀÆ `¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ¥ÀzÀ«'  

JAzÀgÉ ±ÉÃ. 90 ªÀÄvÀÄÛ `F±ÀégÀ'£ÉAzÀgÉ ±ÉÃ. 100 gÀµÀÄÖ DzsÁåwäPÀ ªÀÄlÖ !)

´  ¥ÀÇ.÷¸ÀA¢Ã¥À UÀeÁ£À£À D¼À²

¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ ªÀÄvÀÄÛ F±ÀégÀ
(Supreme God and God) 

PÀ£ÀßqÀ (Kannada)

r Ȩ́A§gï 2021 gÀ ªÀgÉUÉ À̧£ÁvÀ£ÀzÀ 350 UÀæAxÀUÀ¼À PÀ£ÀßqÀ, »A¢, DAUÀè, 
ªÀÄgÁp, UÀÄdgÁw, vÀ«Ä¼ÀÄ, vÉ®ÄUÀÄ, ªÀÄ®AiÀiÁ¼ÀA, §AUÁ°, MjAiÀiÁ, 
¥ÀAeÁ©, C¸Áì«Ä, £ÉÃ¥Á½, dªÀÄð£ï, À̧©ðAiÀÄ£ï, ¥sÉæAZï ªÀÄvÀÄÛ ¸Áà÷å¤±ï  
F 17 s̈ÁµÉUÀ¼À°è 84,73,000 ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ !



.

¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ : ²æÃ ¹zÉÞÃ±ÀégÀ zsÀªÀÄðeÁUÀÈw ¸ÀA¸ÉÜ 

  Shree Siddheshwar Dharmajagruti Sanstha 

  ªÀÄ.¸ÀA. 2©-29J, EA¢gÁ£ÀUÀgÀ, PÀÄQÌPÀmÉÖ,  

  GqÀÄ¦ 576 101, PÀ£ÁðlPÀ. zÀÆ.PÀæ. : +91 93424 35617 

  EvÀgÀ zÀÆ.PÀæ. (UÉÆÃªÁ) : +91 (0832) 2312664 

  «-CAZÉ : granth@sanatan.org

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ¥ÀjPÀ®à£É : ¸ÀzÀÄÎgÀÄ (PÀÄ.) C£ÀÄgÁzsÁ ªÁqÉÃPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

  ¸Ë. eÁºÀß« ²AzÉ

First Edition : Narada Jayanthi, Kaliyug Varsh 5114  
  (6th May 2012)

Second Edition : Yugadi, Kaliyug Varsh 5117  
  (21th March 2015)

Second Edition : Sri Ganesh Jayanti, Kaliyug Varsh 5123  
Fourth Reprint  (4th February 2022)

Translated from the original Marathi text ‘Parameshwar aani Ishwar’

C£ÀÄªÁzÀPÀgÀÄ : qÁ. ¥ÀæPÁ±À WÁ½, 

  ²æÃ. UÀuÉÃ±À gÁeÁgÁªÀÄ PÁªÀÄvï

ªÀÄÄzÀæt¸ÀÜ¼À : DªÉÆÃzï UÁæ¦üPïì, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 560 010.

zÉÃtÂUÉ ªÀiË®å :   60/-  

ISBN : 978-93-84460-18-1          UÀæAxÀ PÀæ.÷: 8

© ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ All rights are reserved. No part of this publication maybe 
reproduced, stored in a retrieval system or transmitted, in any form or by 
any means, mechanical, photocopying, recording or otherwise, without 
prior written permission of the original publisher. Violators will be liable for 
criminal / civil action.



4

.

«µÀAiÀÄ¸ÀÆa
´ UÀæAxÀzÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ 5

´ ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ¥ÀjPÀ®à£É 7

´ DzsÁåwäPÀ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ°è£À ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É ! 8

´ ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ 10

´ CzsÁåAiÀÄUÀ¼ÀÄ

 1. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ, F±ÀégÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀvÁgÀ F ±À§ÝUÀ¼À CxÀð 12

 2. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ 14

 3. F±ÀégÀ 21

´ PÉ®ªÀÅ ¸ÁAzÀ©üðPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 53

´ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀiÁ»w 55

£Ár¥ÀnÖªÁZÀ£ÀzÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ¢AzÀ ̧ À¥ÀÛ¶ðUÀ¼ÀÄ ̧ À£ÁvÀ£ÀPÉÌ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 13.5.2020 gÀAzÀÄ ¸À¥ÀÛ¶ðUÀ¼ÀÄ, `E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ  

(¸Ë.) ©AzÁ ¹AUÀ¨Á¼ÀgÀ£ÀÄß `²æÃ¸Àvï±ÀQÛ (¸Ë.) ©AzÁ ¹AUÀ¨Á¼À’ ªÀÄvÀÄÛ  

¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) CAd° UÁqÀVÃ¼ÀgÀ£ÀÄß `²æÃavï±ÀQÛ (¸Ë.) CAd° UÁqÀVÃ¼À’ 

JAzÀÄ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ; KPÉAzÀgÉ F ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½AzÀ E§âjUÀÆ zÉÃ«vÀvÀÛ÷é 

¹UÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ D jÃw G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀªÀjUÀÆ EzÀgÀ ¯Á¨sÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ’ 

JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ̧ À¥ÀÛ¶ðUÀ¼À DeÉÕUÀ£ÀÄ¸ÁgÀ F jÃw ̧ ÀA¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄ 

wÛzÉ. EªÀgÀ ºÉ¸Àj£À ̧ ÀA¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀÄ 

``²æÃ¸Àvï±ÀQÛ'AiÀÄÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ±Á±ÀévÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ 

`²æÃavï±ÀQÛ'AiÀÄÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÊ²éPÀ eÁÕ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ'' JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ DzsÁåwäPÀ GvÀÛgÁ¢üPÁjUÀ¼ÁzÀ  
¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) ©AzÁ ¹AUÀ¨Á¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) CAd° UÁqÀVÃ¼À 

EªÀgÀ ºÉ¸ÀjUÉ «²µÀÖ DzsÁåwäPÀ ¥ÀzÀ« ¸ÉÃj¹gÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À PÁgÀt

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV RjÃ¢¸ÀÄªÀ ªÁZÀPÀjUÉ «£ÀAw !

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ ºÉÆ¸À UÀæAxÀUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢zÀÝ°è ¸ÀA¥ÀQð¹ - 

E-mail : chaitanya.grantha@gmail.com À̧AZÁgÀªÁtÂ : 9342599299

`¸À£ÁvÀ£À’zÀ UÀæAxÀ `D£ï¯ÉÊ£ï’£À°è RjÃ¢¸À®Ä - www.SanatanShop.com
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ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ

AiÀiÁjAzÀ £ÀªÀÄä ¤«ÄðwAiÀiÁVzÉAiÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀÄ F ̧ ÀA¥ÀÇtð 

ZÀgÁZÀgÀªÀ£ÀÄß ªÁå¦¹PÉÆArzÁÝ£ÉAiÉÆÃ, CAvÀºÀ F±ÀégÀ£À ¸É¼ÉvÀ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ£À §UÉV£À PÀÄvÀÆºÀ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ C£Á¢PÁ®¢AzÀ EzÉ. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ, 

F±ÀégÀ, CªÀvÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀgÀÄ EAvÀºÀ £ÀªÀÄä ¥ÀjZÀAiÀÄzÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ PÀqÉUÀ¼À°è ̈ ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ CxÀðzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ C£ÉÃPÀjUÉ 

F ±À§ÝUÀ¼À §UÉÎ UÉÆAzÀ® ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÉÆA¢UÉ feÁÕ¸ÀÄ 

G¥Á¸ÀPÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛªÉ, 

GzÁ. ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£ÀÄ ¤UÀÄðt ¤gÁPÁgÀ£ÁVzÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ ¸ÀUÀÄtzÀ°è 

ºÉÃUÉ zÀ±Àð£À PÉÆqÀÄvÁÛ£É ? F±ÀégÀ£ÀÄ M§â£ÉÃ DVgÀÄªÁUÀ CªÀ£À ««zsÀ 

gÀÆ¥ÀUÀ¼À ªÀtð£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃVªÉ ? F±ÀégÀ£ÀÄ ¸ÀAPÀ®à¢AzÀ J®èªÀ£ÀÆß 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÁUÁzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ¨sÀPÀÛgÀ gÀPÀëuÉUÁV ««zsÀ CªÀvÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

KPÉ vÁ¼ÀÄvÁÛ£É ? zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉ vÀªÀÄävÀªÀÄä°è ºÉÆqÉzÁqÀÄvÁÛgÉ 

ªÀÄvÀÄÛ gÁPÀë¸ÀgÉÆA¢V£À AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À°è ¸ÉÆÃ®ÄvÁÛgÉ, ºÁUÁzÀgÉ CªÀgÀ 

G¥Á¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÉÃPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ? feÁÕ¸ÀÄ ̈ sÀPÀÛgÀ EAvÀºÀ ̧ ÀAzÉÃºÀUÀ¼À 

¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ, F±ÀégÀ, zÉÃªÀgÀÄ EvÁå¢ 

±À§ÝUÀ¼À UÉÆAzÀ® ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ F UÀæAxÀzÀ°è ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ 

ªÀÄvÀÄÛ F±ÀégÀ CAzÀgÉ ¤¢ðµÀÖªÁV K£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. 

(CªÀvÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀvÉUÀ¼À §UÉV£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ̧ ÀAzÉÃºÀ¤ªÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 

§UÉV£À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ CzsÁåvÀä±Á¹ÛçÃAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅlUÀ¼À ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ 

ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀjAzÀ F UÀæAxÀzÀ°è PÉÆqÀzÉÃ `zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ’ ªÀÄvÀÄÛ `CªÀvÁgÀ’ 

JA§ £ÀªÀÄä JgÀqÀÄ ¨ÉÃgÉ UÀæAxÀUÀ¼À°è ¥ÀæPÁ²¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.) 

AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀ §UÉÎ, GzÁ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ°è£À 

C¥ÀjavÀ ªÀåQÛAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w E®è¢zÀÝgÉ, £ÀªÀÄUÉ D ªÀåQÛAiÀÄ 

§UÉÎ ¦æÃwAiÉÄ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ ªÀÄvÀÄÛ F±ÀégÀ£À §UÉÎ 

ªÀiÁ»w E®è¢zÀÝgÉ CªÀgÀ G¥Á¸À£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÀptªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁV CªÀgÀ §UÉÎ CzsÁåvÀä±Á¹ÛçÃAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ zÉÆgÉvÀgÉ, 

CªÀgÀ §UÉÎ ±ÀæzÉÞAiÀÄÄ ¤ªÀiÁðtªÁV G¥Á¸À£ÉAiÀÄÄ ¨sÁªÀ¥ÀÇtðªÁUÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ F UÀæAxÀzÀ°è CªÀgÀ UÀÄtªÉÊ²µÀÖUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀ 

PÁAiÀÄð, ªÀiÁ£ÀªÀgÉÆA¢UÉ CªÀjVgÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀ EvÁå¢ «µÀAiÀÄUÀ¼À 
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ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ, CªÀgÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÁzsÀPÀjUÉ 

§A¢gÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀÆwUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 

F UÀæAxÀªÀ£ÀÄß N¢ DzÀµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀ°è F±ÀégÀ£À §UÉV£À G¥Á À̧£ÉAiÀÄÄ 

zÀÈqsÀªÁUÀ°, EzÉÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É. - À̧APÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ 

(`CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛç’ F UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ°è£À J®è RAqÀUÀ¼À ¸ÀªÀiÁ£À 

ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀªÀ£ÀÄß `zsÀªÀÄðzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ «ªÉÃZÀ£É’ EzÀgÀ°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.)

zÉÃªÀvÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀUÀ¼À ªÀiÁ°PÉAiÀÄ°è  
²ªÀ¤UÉ PÀÄjvÁzÀ ¸ÀA¥ÀÇtð ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀ UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ

²ªÀ£À §UÉÎ CzsÁåvÀä±Á¹ÛçÃAiÀÄ «ªÉÃZÀ£É

´ ²ªÀ£À ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sËwPÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ ?

´ ²ªÀ£À ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÄÚ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ ¥ÀæwÃPÀ ?

´ ²ªÀ£À ¥ÀjªÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ««zsÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ?

´ eÉÆåÃw°ðAUÀzÀ CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ ?

²ªÀ£À G¥Á¸À£ÉAiÀÄ »A¢£À ±Á¸ÀÛç
´ £ÀA¢AiÀÄ PÉÆA§ÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«¤AzÀ ²ªÀ°AUÀzÀ zÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß KPÉ  

 ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ?

´ ²ªÀ¤UÉ ©®éªÀ£ÀÄß KPÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ C¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ ?

´ ²ªÀ°AUÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤Ãj£À ªÀ¸ÉÆÃzsÁgÉ KQgÀÄvÀÛzÉ ?

´ ²ªÀ°AUÀPÉÌ CzsÀð¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ ºÁPÀÄvÁÛgÉ ?

`zÉÃªÀgÀÄ J®è PÀqÉ EzÁÝ£É, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ®Æè EzÁÝ£É' JA§ÄzÀÄ »AzÀÆ 

zsÀªÀÄðzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ »AzÀÆUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀ zsÀªÀÄðzÀªÀgÀ£ÀÄß 

zÉéÃ¶¸À®Ä PÀ°¸ÀÄªÀÅ¢®è.' - (¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ) qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯É


