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`zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼À ±Á¸ÀÛç' UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ : zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉ - RAqÀ 3

¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ°£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁj 
(±Á¸ÀÛç¸À»vÀ)

(Individual preparation required before ritualistic worship 
[With the underlying spiritual science] - PÀ£ÀßqÀ [Kannada])

¸ÀÆPÀëöäeÁÕ£À ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ 

²æÃavï±ÀQÛ (¸Ë.) CAd° ªÀÄÄPÀÄ® UÁqÀVÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ

¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

»AzÀÆ gÁµÀÖç ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ GzÉÆÏÃµÀPÀgÀÄ

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. dAiÀÄAvÀ ¨Á¼Áf DoÀªÀ¯É

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀ¸ÀA¥ÀwÛ£À C¢éwÃAiÀÄvÉ !

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ UÀæAxÀUÀ¼À°è£À ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ. 20 gÀµÀÄÖ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ 
`¸ÀÆPÀëöä¢AzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ ¢ªÀå eÁÕ£À’ªÁVzÀÄÝ, ¥ÀÈyéAiÀÄ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ eÁÕ£ÀzÀ 
vÀÄ®£ÉAiÀÄ°è CzÀÄ C¢éwÃAiÀÄªÁVzÉ !
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UÀæAxÀzÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ  
C¢éwÃAiÀÄ PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ !

`

¸ÀÆÜ®zÉÃºÀQÌºÀÄzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÁ®UÀ¼À ¥Àj«Äw |

ºÉÃVgÀ° ¸ÀzÁ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ||

¸À£ÁvÀ£À zsÀªÀÄð«ºÀÄzÀÄ £À£Àß ¤vÀågÀÆ¥À |

D gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÉ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ¸ÀzÁ ||

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄgÀÄ ¸ÁzsÀPÀjUÉ ¤ÃrzÀ ¨sÀgÀªÀ¸É  !

1.	CzsÁåvÀä¥Àæ¸ÁgÀPÁÌV `¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ’AiÀÄ ¸ÁÜ¥À£É

2.	²ÃWÀæ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛUÁV `UÀÄgÀÄPÀÈ¥ÁAiÉÆÃUÀ’ JA§  

¸ÁzsÀ£ÁªÀiÁUÀðzÀ ¤«Äðw : EzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ ¸ÁzsÀ£É  

ªÀiÁr 3.9.2023 gÀªÀgÉUÉ 125 ¸ÁzsÀPÀgÀÄ  

¸ÀAvÀgÁVzÀÄÝ, 1,046 ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ¸ÀAvÀvÀézÉqÉUÉ 

ªÀiÁUÀðPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

3.	 DZÁgÀzsÀªÀÄð¥Á®£É, zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁzsÀ£É, DzÀ±Àð gÁµÀÖç¤ªÀiÁðt,  

zsÀªÀÄðgÀPÀëuÉ EvÁå¢ ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «¥sÀÅ® UÀæAxÀUÀ¼À ¤«Äðw

4.	 »AzÀÄvÀéªÁ¢ ªÀvÀðªÀiÁ£À¥ÀwæPÉ `¸À£ÁvÀ£À ¥Àæ¨sÁvÀ’zÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ-¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

5.	 »AzÀÆ gÁµÀÖçzÀ (F±ÀéjÃ gÁdåzÀ) ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ GzÉÆÏÃµÀ (1998)

6.	 »AzÀÆ gÁµÀÖçzÀ ¸ÁÜ¥À£ÉUÁV ¸ÀAvÀgÀÄ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, »AzÀÄvÀéªÁ¢UÀ¼ÀÄ  

ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ¸ÀAWÀl£É ºÁUÀÆ CªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀÀÀÀ !

(¸ÀA¥ÀÇtð ¥ÀjZÀAiÀÄPÁÌV ¨sÉÃn ¤Ãr ‘www.Sanatan.org/Kannada’)
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¸ÀÆPÀëöäeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ¥ÀÈyéAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

J°èAiÀÄÆ ®¨sÀå«gÀzÀ CzsÁåvÀäzÀ°è£À ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è£À 

D¼ÀªÁzÀ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆPÀëöä¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

EªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ WÀl£É, zsÁ«ÄðPÀ «¢ü, 

AiÀÄdÕ AiÀiÁUÀ EvÁå¢UÀ¼À ¸ÀÆPÀëöä-¥ÀjÃPÀëuÉAiÀÄ£ÀÆß 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F±ÀégÀ¤AzÀ ¹UÀÄªÀ ¸ÁwÛ÷éPÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

UÀæºÀt ªÀiÁqÀ®Ä CªÀjUÉ D¸ÀÄjÃ ±ÀQÛUÀ¼À DPÀæªÀÄtªÀ£ÀÆß 

JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃVzÀÝgÀÆ CªÀgÀÄ UÀÄgÀÄPÀÈ¥ÉAiÀÄ 

§®¢AzÀ F ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ.

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ ¸ÀÆPÀëöäeÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀPÀgÀ C¢éwÃAiÀÄvÉ !

²æÃavï±ÀQÛ (¸Ë.) 

CAd° UÁqÀVÃ¼À

UÀæAxÀzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 
(PÉ®ªÀÅ ªÀÄºÀvÀézÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß `*’ F UÀÄgÀÄw£À°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.)

1.	 zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ vÀAiÀiÁjAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄ	 10

	 1 C.	 zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ vÀAiÀiÁjAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ «²µÀÖ 

		  PÀæªÀÄUÀ½gÀÄªÀÅzÀgÀ PÁgÀt	 10

2.	 ¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁjAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé	 11

	 2 C.	 ¸ÁwÛ÷éPÀvÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ	 11

	 2 D.	 »AzÀÆ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ gÀPÀëuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ	 11

3.	 ¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁj (PÉÃªÀ® PÀÈwUÀ¼ÀÄ)	 12

		  *	 ¸Áß£À, ªÀ¸ÀÛçzsÁgÀuÉ, PÉÃ±ÀgÀZÀ£É, D¨sÀgÀt zsÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  

			   DZÀªÀÄ£À, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ, w®PÀzsÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇeÉAiÀÄ  

			   ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®ªÀÅ PÀÈwUÀ¼ÀÄ	 12

4.	 ¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁjAiÀÄ »A¢£À ±Á¸ÀÛç	 17

	 4 C.	 ¸Áß£ÀªÁzÀ MAzÀÄ UÀAmÉAiÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀÇeÉ ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ	 19

	 4 D.	 ¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ zsÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ §mÉÖUÀ¼À ¸ÀégÀÆ¥À  

		  ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ±ÉæÃµÀ×vÉ	 19
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	 4 E.	 ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ zsÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀ¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ	 25

	 4 F.	 ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁzÀ §mÉÖUÀ¼ÀÄ	 31

	 4 G.	 ¹ÛçÃ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀ PÉÃ±ÀgÀZÀ£É	 53

	 4 H.	¥ÀÇeÉAiÀÄ «¢üUÁV ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ªÉÄÊvÀÄA¨Á ««zsÀ D¨sÀgÀt 

		  UÀ¼À£ÀÄß ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ PÉÃªÀ® PÉÆgÀ¼À°è  

		  ¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊAiÀÄ°è GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀ	 56

	 4 J.	 ¸Áß£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß KPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ?	 58

	 4 K.	 ¥ÀÇdPÀ£ÀÄ w®PÀ CxÀªÁ ¨sÀ¸ÀäªÀ£ÀÄß ºÀaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ	 59

5.	 ²ÃWÀæ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛUÁV PÉÃªÀ® zÉÃªÀgÀ¥ÀÇeÉ ¸Á®zÀÄ, CzÀPÉÌ ªÀÄÄA¢£À  

	 ºÀAvÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀ !	 87

6.	 zÉÃªÀvÉUÀ¼À «qÀA§£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ, PÁ¯Á£ÀÄ¸ÁgÀ DªÀ±ÀåPÀ 

	 ¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄÃ DVzÉ !	 88

´	 `¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ°£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁj’AiÀÄ §UÉÎ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ  

	 ¸ÀÆPÀëöä ¸ÀÛgÀzÀ°è£À CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçzÀ eÁÕ£À	 90

´	 DzsÁåwäPÀ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ°è£À ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É !	 92

´	 ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀiÁ»w	 96

13.7.2022 jAzÀ `¸À¥ÀÛ¶ð fÃªÀ£Ár¥ÀnÖ’AiÀÄ ªÁZÀ£ÀzÀ 

ªÀiÁzsÀåªÀÄ¢AzÀ ̧ À¥ÀÛ¶ðUÀ¼À DeÉÕAiÀÄAvÉ ¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 

`¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä’ JAzÀÄ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä 

UÀæAxÀUÀ¼À°è CªÀgÀ£ÀÄß `¥À.¥ÀÇ. [¥ÀgÀªÀÄ ¥ÀÇdå]’ ªÀÄvÀÄÛ `¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ’ 

JA§ ©gÀÄzÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. EzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÀæAxÀzÀ 

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ UÀæAxÀzÀ°è DªÀ±ÀåPÀ«gÀÄªÀ PÀqÉ »ÃUÉ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ.

¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ 
 ̀¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ  ¥ÀgÀ§æºÀä'  JA§  ©gÀÄ¢£À  PÀÄjvÁzÀ  «ªÉÃZÀ£É  !

`zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼À ±Á¸ÀÛç’ UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ : zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉ - RAqÀ 3



7

.

UÀæAxÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ

»AzÀÆ zsÀªÀÄðªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀÈw¬ÄAzÀ 

ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ DPÀ¶ð¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ ¸À«¸ÁÛgÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁrzÉ, EzÀÄ £ÀªÀÄä ¸À£ÁvÀ£À »AzÀÆ zsÀªÀÄðzÀ°è£À C¢éwÃAiÀÄ ªÉÊ²µÀÖöå 

ªÁVzÉ. »AzÀÆ zsÀªÀÄðzÀ°è£À, d£Àä¢AzÀ ªÀÄÈvÀÄå«£ÀªÀgÉV£À ««zsÀ 

¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ, zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÈvÉÆåÃvÀÛgÀ ±ÁæzÁÞ¢ «¢ü EvÁå¢UÀ¼ÀÄ 

F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉ, AiÀÄdÕAiÀiÁUÀ ªÀÄÄAvÁzÀ 

G¥Á¸À£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. zÉÃªÀgÀ 

¥ÀÇeÉAiÀÄÄ ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ¤vÀå DZÀgÀuÉAiÀÄ°è vÀgÀÄªÀAvÀºÀ MAzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ  

G¥Á¸À£Á¥ÀzÀÞwAiÀiÁVzÉ. zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉ¬ÄAzÀ F±ÀéjÃ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ̧ ÀºÀdªÁV  

DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛzÉ. E°è UÀªÀÄ£ÀzÀ°èqÀ¨ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ «µÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ 

¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀÇdPÀ£À ¸ÁwÛ÷éPÀvÉAiÀÄÄ JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, CµÉÖÃ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è CªÀ£ÀÄ ¥ÀÇeÉ¬ÄAzÀ F±ÀéjÃ 

ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ¸ÀPÀëªÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É. ¥ÀÇdPÀ£À ¸ÁwÛ÷éPÀvÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑUÀ®Ä 

CªÀ£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁjAiÀÄÄ ¯Á¨sÀzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ.

zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉUÉ vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÁUÀ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ±Àmïð¥ÁåAmïVAvÀ 

ªÀÄrªÀ¸ÀÛç- G¥ÀªÀ¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ DgÀÄ UÀdzÀ ¹ÃgÉAiÀÄ §zÀ®Ä 

MA§vÀÄÛ UÀdzÀ ¹ÃgÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ GlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ G¥ÀªÀ¸ÀÛçªÀ£ÀÄß 

JqÀºÉUÀ°£À ªÉÄÃ¯É KPÉ ºÁQPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÉgÀUÀ£ÀÄß 

KPÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ C£ÉÃPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À CzsÁåvÀä±Á¹ÛçÃAiÀÄ 

GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß F UÀæAxÀ¢AzÀ w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ ¥ÀÇdPÀ¤UÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

vÀAiÀiÁjAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀÅ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ PÀÈwAiÀÄ 

ªÀÄºÀvÀéªÀÅ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §AzÀgÉ D PÀÈwAiÀÄÄ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ 

±ÀæzÁÞAiÀÄÄPÀÛ PÀÈw¬ÄAzÀ GvÀÛªÀÄ ¥sÀ®¥Áæ¦ÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ 

¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä PÀÄAPÀÄªÀÄ, UÀAzsÀ, ¹AzsÀÆgÀ, ¨sÀ¸Àä ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ §UÉÎ UÉÆwÛgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤²ÑvÀªÁV AiÀiÁªÀ  

¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ ºÀaÑPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÀæAxÀzÀ°è EzÀgÀ §UÉÎ ±Á¸ÀÛç¸À»vÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.

CzsÁåvÀäzÀ°è `¨sÁªÀ«zÀÝ°è zÉÃªÀ’ JA§ MAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ 
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`zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼À ±Á¸ÀÛç’ UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ : zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉ - RAqÀ 3

¹zÁÞAvÀ«zÉ. zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ vÀAiÀiÁj ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉUÀ½AzÀ ¨sÀQÛ¨sÁªÀªÀÅ ¤ªÀiÁðtªÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀÄÄvÀÄÛ ̧ ÀjAiÀiÁV vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, C°èAiÀÄªÀgÉUÉ CzÀgÀ  

a¥ÀÅà §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ MAzÀÄ ̧ À® ªÀÄÄvÀÄÛ vÀAiÀiÁgÁzÀgÉ a¦àUÉ  

K£ÀÆ ªÀÄºÀvÀé«gÀÄªÀÅ¢®è. CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ MAzÀÄ ¸À® ¨sÁªÀ ¤ªÀiÁðt 

ªÁ¬ÄvÉAzÀgÉ CxÀªÁ CzsÁåwäPÀ ªÀÄlÖªÀÅ ºÉZÁÑ¬ÄvÉAzÀgÉ ¥ÀÇeÉAiÀÄ°è£À 

PÀªÀÄðPÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß CµÉÆÖAzÀÄ PÀlÄÖ¤mÁÖV ªÀiÁqÀÄªÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è.  

CzÀQÌAvÀ®Æ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ°è zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ 

DªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅ¢®è; KPÉAzÀgÉ EAvÀºÀ ̧ ÁzsÀPÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

F±ÀégÀ£À C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£ÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ; DzÀgÉ EAvÀºÀ ¹Üw ¥Áæ¥ÀÛªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 

zsÀªÀÄð¥Á®£ÉAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ CAUÀªÉAzÀÄ zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÉÆzÀ°£À 

vÀAiÀiÁj ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀgÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

F UÀæAxÀªÀ£ÀÄß N¢ ¥ÀÇdPÀ£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ vÀAiÀiÁjAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀÅ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ  

§AzÀÄ CzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ ¥ÀÇdPÀjAzÀ PÀÈwAiÀiÁUÀ° ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ F±ÀéjÃ 

ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ CvÀå¢üPÀ ¯Á¨sÀªÁUÀ° JAzÀÄ ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É 

- ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwAiÀÄ §UÉÎ  
eÁÕ£À¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçUÀ¼À°è  
ºÉÃ½zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ°è ªÀåvÁå¸À«gÀÄªÀÅzÀgÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ

¸ÁzsÀPÀjUÉ F±ÀéjÃ PÀÈ¥É¬ÄAzÀ ¥Áæ¥ÀÛªÁzÀ eÁÕ£ÀzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVgÀÄªÀ 

PÉ®ªÀÅ zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ GzÁ. ¥ÀÇeÉUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ 

ªÉÄÊªÉÄÃ¯É ±Á®£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ §®vÉÆqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

gÉÃµÉäAiÀÄ G¥ÀªÀ¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀæZÀ°vÀ zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçzÀ°è 

ºÉÃ¼À¯ÁV®è. F±ÀéjÃeÁÕ£À ªÀ£ÀÄß ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀ¢AzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ AiÀÄÄUÀUÀ¼À  

«ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. zsÀªÀÄð¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ wæPÁ¯Á¨Á¢üvÀ 

ªÁVgÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ PÁ¯Á£ÀÄ¸ÁgÀ §zÀ¯ÁUÀÄ 

wÛgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ CzsÁåvÀä±Á¸ÀÛçzÀ MAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ vÀvÀÛ÷éªÁVzÉ. EzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ 

»A¢£À AiÀÄÄUÀUÀ¼À°è£À PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À°è ¸ÀzÀåzÀ PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ 
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§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. EzÀgÀ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ JAzÀgÉ »A¢£À PÁ®zÀ°è 

®AUÀ-gÀªÀPÉAiÀÄÄ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ªÉÃµÀ¨sÀÆµÀtªÁVvÀÄÛ. DzÀÄzÀjAzÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÄÊªÉÄÃ¯É ±Á®£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ 

¹ÃgÉAiÀÄ£ÀÄß GlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

±Á®£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉÃ ¹ÃgÉAiÀÄ ¸ÉgÀUÀ£ÉßÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ¸ÀAvÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛAiÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ 

AiÀiÁVzÀÝgÀÆ PÉÆ£ÉUÉ CªÀÅ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛAiÀÄ ¢±ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛªÉ. 

CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ eÁÕ£ÀzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀ 

¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉAiÀiÁVzÀÝgÀÆ zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ½AzÀ DzÀµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ 

F±ÀéjÃ vÀvÀÛ÷ézÀ ¯Á¨sÀ ¹UÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ CzÀgÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ »A¢£À ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À  

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÄzÀjAzÀ¯ÉÃ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ gÀÆrüAiÀÄ°è 

E®è¢zÀÝgÀÆ, D zsÁ«ÄðPÀ PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À »A¢£À ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß F 

UÀæAxÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄªÁUÀ `MAzÀÄ ¨ÉÃgÉ «ZÁgÀ 

¸ÀgÀtÂUÀ£ÀÄ¸ÁgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À’ JAzÀÄ DAiÀiÁ eÁUÀzÀ°è G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ.

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ E§âgÀÆ ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼À ºÉ¸ÀjUÉ 
«²µÀÖ DzsÁåwäPÀ ©gÀÄzÀÄ ¸ÉÃj¹gÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À PÁgÀt

£Ár¥ÀnÖªÁZÀ£ÀzÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ¢AzÀ ¸À¥ÀÛ¶ðUÀ¼À DeÉÕUÀ£ÀÄ¸ÁgÀ 

13.5.2020 jAzÀ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) ©AzÁ ¤Ã¯ÉÃ±À ¹AUÀ¨Á¼ÀgÀ£ÀÄß 

`²æÃ¸Àvï±ÀQÛ (¸Ë.) ©AzÁ ¤Ã¯ÉÃ±À ¹AUÀ¨Á¼À’ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ (¸Ë.) CAd° 

ªÀÄÄPÀÄ® UÁqÀVÃ¼ÀgÀ£ÀÄß `²æÃavï±ÀQÛ (¸Ë.) CAd° ªÀÄÄPÀÄ® UÁqÀVÃ¼À’ 

JAzÀÄ ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. F E§âgÀÆ ¸ÀAvÀgÀÄ ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä 

qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ DzsÁåwäPÀ GvÀÛgÁ¢üPÁjUÀ¼ÁVzÁÝgÉ.

ªÁZÀPÀjUÉ «£ÀAw !
`F UÀæAxÀzÀ°è£À ¸ÀÆPÀëöä ¥ÀjÃPÀëuÉ, ¸ÀÆPÀëöäeÁÕ£ÀzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß `ªÀÄºÀ¶ð 
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