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UÀæAxÀzÀ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀ  
C¢éwÃAiÀÄ PÁAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ !

1.	CzsÁåvÀä¥Àæ¸ÁgÀPÁÌV `¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ’AiÀÄ ¸ÁÜ¥À£É

2.	²ÃWÀæ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛUÁV `UÀÄgÀÄPÀÈ¥ÁAiÉÆÃUÀ’ JA§  

¸ÁzsÀ£ÁªÀiÁUÀðzÀ ¤«Äðw : EzÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ ¸ÁzsÀ£É  

ªÀiÁr 10.1.2024 gÀªÀgÉUÉ 127 ¸ÁzsÀPÀgÀÄ  

¸ÀAvÀgÁVzÀÄÝ, 1,049 ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ¸ÀAvÀvÀézÉqÉUÉ 

ªÀiÁUÀðPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

3.	 DZÁgÀzsÀªÀÄð¥Á®£É, zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁzsÀ£É, DzÀ±Àð gÁµÀÖç¤ªÀiÁðt,  

zsÀªÀÄðgÀPÀëuÉ EvÁå¢ ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ «¥sÀÅ® UÀæAxÀUÀ¼À ¤«Äðw

4.	 »AzÀÄvÀéªÁ¢ ªÀvÀðªÀiÁ£À¥ÀwæPÉ `¸À£ÁvÀ£À ¥Àæ¨sÁvÀ’zÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ-¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ

5.	 »AzÀÆ gÁµÀÖçzÀ (F±ÀéjÃ gÁdåzÀ) ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ GzÉÆÏÃµÀ (1998)

6.	 »AzÀÆ gÁµÀÖçzÀ ¸ÁÜ¥À£ÉUÁV ¸ÀAvÀgÀÄ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ, »AzÀÄvÀéªÁ¢UÀ¼ÀÄ  

ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ¸ÀAWÀl£É ºÁUÀÆ CªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀÀÀÀ !

(¸ÀA¥ÀÇtð ¥ÀjZÀAiÀÄPÁÌV ¨sÉÃn ¤Ãr ‘www.Sanatan.org/Kannada’)

`

¸ÀÆÜ®zÉÃºÀQÌºÀÄzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÁ®UÀ¼À ¥Àj«Äw |

ºÉÃVgÀ° ¸ÀzÁ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ||

¸À£ÁvÀ£À zsÀªÀÄð«ºÀÄzÀÄ £À£Àß ¤vÀågÀÆ¥À |

D gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÉ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ¸ÀzÁ ||

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. DoÀªÀ¯ÉAiÀÄªÀgÀÄ ¸ÁzsÀPÀjUÉ ¤ÃrzÀ ¨sÀgÀªÀ¸É  !
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	 *	 DvÀäeÁÕ¤ ¥ÀÅgÀÄµÀ¤UÀÆ ¸ÀºÀ zÉÃºÀ«gÀÄªÀªÀgÉUÉ ¥ÁægÀ§ÞzÀ 

		  ¨sÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¨sÉÆÃV¹ wÃj¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ	 23
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		  ¥ÀæwPÀÆ® EZÉÒUÀ¼ÀÄ PÀ£À¹£À°è ¥ÀÇtðªÁUÀÄªÀÅzÀÄ	 24

	 *	 ¥ÁægÀ§ÞªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀzÉ CzÀ£ÀÄß ¨sÉÆÃV¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ	 26

¥ÀÇ.÷¸ÀA¢Ã¥À UÀeÁ£À£À D¼À²
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	 DzsÁåwäPÀ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ°è£À ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É !	 103
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ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ¸ÀAPÀ®à£É

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ªÉÄÃ¯É d£Àä-ªÀÄÈvÀÄå«£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ DPÁgÀzÀ°è 

vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr DzsÁåwäPÀ 

G£ÀßwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ, ªÀÄÈvÀÄå«£À £ÀAvÀgÀ DzsÁåwäPÀ ªÀÄlÖPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀ, 

CªÀ£À ¥ÀæªÁ¸ÀªÀÅ ¸À¥ÀÛ¯ÉÆÃPÀUÀ½AzÀ ªÉÆÃPÀëzÀ PÀqÉUÉ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. (ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 

¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ®Æ F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.) EzÀgÀ 

§zÀ®Ä ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ¥Á¥ÁZÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀ£À ªÀÄÈvÉÆåÃvÀÛgÀ 

¥ÀæªÁ¸ÀªÀÅ ¥ÁvÁ¼ÀzÀ PÀqÉUÉ DUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ªÉÄÃ¯É d£Àä-ªÀÄÈvÀÄå«£À 

ZÀPÀæªÀ£ÀÄß PÉÃAzÀæªÀ£ÁßV ElÄÖPÉÆAqÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°£À CzsÀð¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¸À¥ÀÛ¯ÉÆÃPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀV£À 

CzsÀð¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¸À¥ÀÛ¥ÁvÁ¼ÀªÉAzÀÄ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. vÁæ¸ÀzÁAiÀÄPÀ ¸ÀàAzÀ£ÀUÀ¼À 

¥ÀæwÃPÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÁvÁ¼ÀzÀ §tÚªÀ£ÀÄß CzÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁV ¤Ã°AiÀÄÄPÀÛ PÀ¥ÀÅà 

§tÚ¢AzÀ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ ¥ÀæwÃPÀªÉAzÀÄ 

ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.

PÀ¼ÉzÀ C£ÉÃPÀ d£ÀäUÀ¼À°è ¨sÉÆÃV¹ wÃj¸ÀzÀ ¥ÀÅtå¥Á¥Á¢ PÀªÀÄðUÀ¼À°è£À 

¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀzÉÃ G½zÀ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ̧ ÀA¸ÁÌgÀgÀÆ¥ÀzÀ°è °AUÀzÉÃºÀzÀ°ègÀÄvÀÛªÉ. 

EªÀÅUÀ½UÉ `¸ÀAavÀ PÀªÀÄð' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ; CªÀÅUÀ¼À°è£À MAzÀÄ «²µÀÖ 

d£ÀäzÀ°è ̈ sÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁzÀ PÀªÀÄðUÀ½UÉ ̀ ¥ÁægÀ§ÞPÀªÀÄð' J£ÀÄßvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä 

§Ä¢Þ¬ÄAzÀ CxÀªÁ £ÀªÀÄä EZÉÒ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀªÀÄðUÀ½UÉ `QæAiÀÄªÀiÁt 

PÀªÀÄð' JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀzÀ°è d£ÀäPÉÌ §gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä fÃªÀªÀÅ 

°AUÀzÉÃºÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. °AUÀzÉÃºÀªÀÅ ¸ÀÆPÀëöäªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ªÉÄÃ¯É CzÀ£ÀÄß C¸ÀàµÀÖªÁV w½PÀ¥ÀÅà©¼ÀÄ¥ÁV vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. 

°AUÀzÉÃºÀzÉÆA¢VgÀÄªÀ ¸ÀAavÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆmÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. 

ªÀÄ£ÀÄµÀåd£ÀäzÀ°è ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ¨sÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁzÀ ¥ÁægÀ§ÞªÀÅ ¸ÀAavÀzÀ 

¸Àé®à ¨sÁUÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀ §tÚzÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. 

ªÀÄ£ÀÄµÀåd£ÀäzÀ°è ¥ÁægÀ§ÞzÀ ¨sÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¨sÉÆÃV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁægÀ§ÞªÀ£ÀÄß 

¨sÉÆÃV¹zÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÀAavÀªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ; DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄÄ 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ£À QæAiÀÄªÀiÁtPÀªÀÄð¢AzÀ ºÉÆ¸À 
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¸ÀAavÀªÀÅ ¤ªÀiÁðtªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ ªÀÄÈvÀÄå«£À £ÀAvÀgÀ °AUÀzÉÃºÀzÀ 

¸ÀAavÀªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀzÉÃ CzÀgÀ°è ºÉZÀÑ¼ÀªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ CªÀ£ÀÄ 

ªÀÄÆmÉAiÀÄ ¨sÁgÀ¢AzÀ §VÎzÁÝ£É JAzÀÄ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. fÃªÀªÀÅ C£Á¢ 

PÁ®¢AzÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀjAzÀ `QæAiÀÄªÀiÁt-¸ÀAavÀ-¥ÁægÀ§Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ£ÀB 

QæAiÀÄªÀiÁt' ZÀPÀæªÀÅ ¸ÀºÀ C£Á¢ PÁ®¢AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ §A¢zÉ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¥ÀæªÁ¸ÀªÀÅ ¸À¥ÀÛ¯ÉÆÃPÀUÀ¼À PÀqÉUÉ DUÀÄªÀÅzÉÆÃ CxÀªÁ 

¸À¥ÀÛ¥ÁvÁ¼ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ DUÀÄªÀÅzÉÆÃ JA§ÄzÀÄ CªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ QæAiÀÄªÀiÁt 

PÀªÀÄðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. QæAiÀÄªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉUÁV 

G¥ÀAiÉÆÃV¸À¢zÀÝgÉ CªÀ£ÀÄ d£Àä-ªÀÄÈvÀÄå«£À ZÀPÀæzÀ°è ¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ ªÉÆÃPÀëzÀ PÀqÉUÉ ªÀiÁUÀðPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. 

ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ ªÉÄÃ°£À ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß 

CªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ £ÁªÀÄd¥À¢AzÀ vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ. ©½§tÚªÀÅ 

¸ÀvÀÛ÷éUÀÄtzÀ ¥ÀæwÃPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉÆÃPÀëzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ©½ §tÚzÀ°è vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ.

£ÁªÀÄd¥ÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ !

£ÁªÀÄd¥À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀzÀÞw

	 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è £ÁªÀÄd¥ÀªÀ£ÉßÃPÉ  

	 §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ?

	 ªÉÊRj, ªÀÄzsÀåªÀiÁ, ¥À±ÀåAw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÁ  

	 ªÁtÂAiÀÄ £ÁªÀÄd¥ÀUÀ¼À ªÉÊ²µÀÖöå

	 £ÁªÀÄd¥À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ¥ÁæxÀð£É  

	 ªÀiÁrzÀgÉ K£ÀÄ ¯Á¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ?

	 £ÁªÀÄd¥À JtÂ¸À®Ä JAvÀºÀ ªÀÄtÂUÀ¼À ªÀiÁ¯É vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ?

	 «ZÁgÀ §gÀzÉÃ KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ £ÁªÀÄd¥ÀªÁUÀ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ?


