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¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ

`¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ CºÀA ¤ªÀÄÆð®£É’ UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ : RAqÀ 1

¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ (µÀræ¥ÀÅ) ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ 
ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÈ¢Þ ¥ÀæQæAiÉÄ

(Importance of personality defects removal and the process of 
inculcation of values) PÀ£ÀßqÀ (Kannada)

¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

»AzÀÆ gÁµÀÖç ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ GzÉÆÏÃµÀ ªÀiÁqÀÄªÀ

¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä qÁ. dAiÀÄAvÀ ¨Á¼Áf DoÀªÀ¯É
ªÀiÁf ¸ÀªÉÆäÃºÀ£À G¥ÀZÁgÀvÀdÕgÀÄ (1978 jAzÀ 1994)

(`¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä' ©gÀÄ¢£À ¸Àà¶ÖÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß `¥ÀÅl 4' gÀ°è N¢.)

DUÀ̧ ïÖ 2022 gÀ ªÀgÉUÉ À̧£ÁvÀ£ÀzÀ 357 UÀæAxÀUÀ¼À PÀ£ÀßqÀ, »A¢, DAUÀè, 
ªÀÄgÁp, UÀÄdgÁw, vÀ«Ä¼ÀÄ, vÉ®ÄUÀÄ, ªÀÄ®AiÀiÁ¼ÀA, §AUÁ°, MjAiÀiÁ, 
¥ÀAeÁ©, C¸Áì«Ä, £ÉÃ¥Á½, dªÀÄð£ï, À̧©ðAiÀÄ£ï, ¥sÉæAZï ªÀÄvÀÄÛ ¸Áà÷å¤±ï  
F 17 s̈ÁµÉUÀ¼À°è 90,47,000 ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ !
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¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ (µÀræ¥ÀÅ)  
¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÈ¢Þ ¥ÀæQæAiÉÄ

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ RAqÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ

AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀÄR-¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀzÀ «ZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ 

ªÀÄÄRåªÁV `¸Àé¨sÁªÀ’ªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÀvÀð£É¬ÄAzÀ CªÀ£À ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ 

CªÀ£À ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛvÀézÀ°è£À UÀÄtzÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÀÈwÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀÄR-

¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÉÌ CqÀZÀuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄR-¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÉÌ 

¥ÀÇgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ½AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è 

MvÀÛqÀ ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÀÄ°è£À ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸Áé¸ÀÜöåPÀÆÌ CqÀZÀuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛªÉ. DzÀÄzÀjAzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 

fÃªÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ®Æ zÀÄµÀàjuÁªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. F J®è PÁgÀtUÀ½AzÁV ¸ÀÄT 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÁjAiÀiÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß fÃ«¸À®Ä ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ¼À 

¤ªÀÄÆð®£É ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÈ¢Þ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁVzÉ.

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä D PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ §Ä¢Þ¬ÄAzÀ w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ CzÀgÀ 

ªÀÄºÀvÀéªÀÅ ªÀÄ£À¹ìUÉ wÃªÀævÉ¬ÄAzÀ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀiÁrzÀ PÀÈwAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ªÀÄ£ÀB¥ÀÇªÀðPÀªÁV DUÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

CzÀÄ vÀÄA¨Á ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ½AzÀ DUÀÄªÀ 

C¥Àj«ÄvÀ ºÁ¤, ºÁUÉAiÉÄÃ CªÀÅUÀ¼À ¤ªÀÄÆð®£É ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÈ¢Þ¬ÄAzÀ 

««zsÀ ̧ ÀÛgÀzÀ°è DUÀÄªÀ ̄ Á¨sÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ ̧ Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ ¤ªÀÄÆð®£É  

ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÈ¢Þ EªÀÅUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É wÃªÀævÉ¬ÄAzÀ 

©A©¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß, ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV, 

¸ÀvÀvÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV PÀÈwAiÀÄ°è vÀgÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ¸ÀÛÄvÀ UÀæAxÀzÀ°è£À `CzsÁåAiÀÄ 1 - ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ 

ªÀÄºÀvÀé’zÀ°è ªÀÄ£À¹ì£À PÁAiÀÄð; ¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼À ¤«Äðw; ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ 
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¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ (µÀræ¥ÀÅ) ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÈ¢Þ ¥ÀæQæAiÉÄ

¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ §UÉV£À vÀ¥ÀÅà w¼ÀÄªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À »A¢£À 

PÁgÀt; ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ½AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è DUÀÄªÀ ºÁ¤ ªÀÄÄAvÁzÀ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À ¸À«¸ÁÛgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ½AzÀ 

««zsÀ AiÉÆÃUÀªÀiÁUÀðUÀ¼À°è DUÀÄªÀ ºÁ¤, ªÀå¶Ö ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¶Ö ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 

DUÀÄªÀ C¥Àj«ÄvÀ ºÁ¤ JA§ «µÀAiÀÄzÀ°è ¸À«¸ÁÛgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÆß 

PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ¼À ¤ªÀÄÆð®£É¬ÄAzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 

ªÁåªÀºÁjPÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÁåwäPÀ G£ÀßwAiÀÄ°è CqÀZÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀ PÉlÖ  

±ÀQÛUÀ¼À vÉÆAzÀgÉUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À ±Á¸ÀÛç, ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ 

UÀ½AzÀ GAmÁzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÆ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À »A¢£À 

PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉUÁV ªÀiÁqÀÄªÀ J®è G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À «ZÁgÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. UÀæAxÀzÀ ¥ÀÅl¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ 

ºÉZÀÄÑªÀÅzÀjAzÀ F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è£À ¸À«¸ÁÛgÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß F UÀæAxÀzÀ°è 

PÉÆqÀzÉÃ F UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ°è£À JgÀqÀ£ÉAiÀÄ RAqÀzÀ°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.

fÃªÀ£ÀzÀ°è£À ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ®Ä DªÀ±ÀåPÀªÁVgÀÄªÀ 

`¥Àæ¨sÁ«Ã ªÀÄvÀÄÛ DzÀ±Àð’ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß «PÀ¸À£ÀUÉÆ½¸À®Ä ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ 

¤ªÀÄÆð®£ÉAiÉÆA¢UÉ UÀÄt¸ÀAªÀzsÀð£ÉUÁV ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÆ DªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. 

UÀÄtªÀÈ¢Þ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé, CzÀjAzÁUÀÄªÀ ̄ Á¨sÀUÀ¼ÀÄ, F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è£À 

««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ¸À«¸ÁÛgÀ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÆß F UÀæAxÀzÀ `CzsÁåAiÀÄ 2 - `UÀÄtªÀÈ¢Þ ¥ÀæQæAiÉÄ’AiÀÄ°è 

PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.

F UÀæAxÀªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr ªÁZÀPÀgÀÄ ̧ Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ ¤ªÀÄÆð®£À  

ªÀÄvÀÄÛ UÀÄt¸ÀAªÀzsÀð£ÉUÁV ¥ÀæAiÀÄwß¹ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄRªÀÄAiÀÄUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî 

¨ÉÃPÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉ ªÀiÁr gÁµÀÖçzÀ J®è jÃwAiÀÄ GvÀÌµÀðPÁÌV 

PÀÈw²Ã®gÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É. - ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV RjÃ¢¸ÀÄªÀ ªÁZÀPÀjUÉ «£ÀAw !

¸À£ÁvÀ£ÀzÀ	ºÉÆ¸À	UÀæAxÀUÀ¼À	§UÉÎ	w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢zÀÝ°è	¸ÀA¥ÀQð¹	- 

E-mail : chaitanya.grantha@gmail.com À̧AZÁgÀªÁtÂ : 9342599299
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¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ (µÀræ¥ÀÅ) ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ  
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	 8.	 ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ	ªÀÄvÀÄÛ	¸ÀAvÀgÀÄ	 47

	 9.	 ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ	¤ªÀÄÆð®£É¬ÄAzÁUÀÄªÀ	¯Á¨sÀUÀ¼ÀÄ	 48

10.	 ¸ÀªÀÄ¶Ö	fÃªÀ£À	¸ÀÄTAiÀiÁUÀ®Ä	¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀ	 

	 	 ¤ªÀÄÆð®£ÉAiÀÄ	ªÀÄºÀvÀé	 67

11.	 ¸ÀªÀÄ¶Ö	fÃªÀ£ÀªÀÅ	¸ÀÄT	ªÀÄvÀÄÛ	¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁUÀ®Ä	 

	 	 ¸ÁªÀðwæPÀ	G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ	 74

12.	 ªÀÄÈvÀÄå£ÀAvÀgÀzÀ	¯Á¨sÀUÀ¼ÀÄ	 79

13.	 ¸Àé¨sÁªÀzÉÆÃµÀUÀ¼À	§UÉÎ	PÉ®ªÀÅ	feÁÕ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ	«ZÁj¹zÀ 

	 	 ¸ÀAzÉÃºÀUÀ¼À	¤ªÁgÀuÉ	 80
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