
À̧£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀ̧ ÀA¥ÀwÛ£À C¢éwÃAiÀÄvÉ !
À̧£ÁvÀ£ÀzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ UÀæAxÀUÀ¼À°è£À À̧ÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ. 20 gÀµÀÄÖ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ 

` À̧ÆPÀëöä¢AzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ ¢ªÀå eÁÕ£À’ªÁVzÀÄÝ, ¥ÀÈyéAiÀÄ°è ® s̈Àå«gÀÄªÀ eÁÕ£ÀzÀ 
vÀÄ®£ÉAiÀÄ°è CzÀÄ C¢éwÃAiÀÄªÁVzÉ !

¸À£ÁvÀ£À ¸ÀA¸ÉÜ
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¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

  ¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. dAiÀÄAvÀ ¨Á¼Áf DoÀªÀ¯ÉÀ

(`¸ÀAvÀ¥ÀzÀ«' CxÀªÁ `UÀÄgÀÄ¥ÀzÀ«' JAzÀgÉ ±ÉÃ. 70,  
`¸ÀzÀÄÎgÀÄ¥ÀzÀ«' JAzÀgÉ ±ÉÃ. 80 ºÁUÀÆ `¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ¥ÀzÀ«'  

JAzÀgÉ ±ÉÃ. 90 ªÀÄvÀÄÛ `F±ÀégÀ'£ÉAzÀgÉ ±ÉÃ. 100 gÀµÀÄÖ DzsÁåwäPÀ ªÀÄlÖ !)

  ¥ÀÇ. ¸ÀA¢Ã¥À UÀeÁ£À£À D¼À²

D¥ÀvÁÌ®zÀ°è fÃªÀAvÀªÁVgÀ®Ä  
zÉÊ£ÀA¢£À ¸ÀÛgÀzÀ°è ¹zÀÞvÉ ªÀiÁr !

(DºÁgÀ, ¤ÃgÀÄ, «zÀÄåvï EvÁå¢UÀ¼À ¹zÀÞvÉ)

(Daily efforts required to survive during the adverse times) 
PÀ£ÀßqÀ (Kannada)
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`D¥ÀvÁÌ®zÀ°è fÃªÀgÀPÀëuÉ’ JA§  
UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀ ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ

1. ̀ PÉÆgÉÆÃ£Á’ «µÁtÄgÀÆ¦ D¥ÀvÀÄÛ JAzÀgÉ, ªÀÄºÁ©üÃPÀgÀ D¥ÀvÁÌ®zÀ MAzÀÄ 

aPÀÌ vÀÄtÄPÀÄ ! : ̀¥sÉ§æªÀj 2020 jAzÀ ̀PÉÆgÉÆÃ£Á’ «µÁtÄªÀÅ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 

ºÁºÁPÁgÀ J©â¹zÉ. `PÉÆgÉÆÃ£Á’ «µÁtÄ«£À ¸ÁAPÁæ«ÄPÀvÉ¬ÄAzÀ 

29.9.2020 gÀ ªÀgÉUÉ ErÃ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 10,07,716 d£ÀgÀÄ 

ªÀÄÈvÀ¥ÀnÖzÁÝgÉ. 3,36,20,793 ªÀÄA¢ gÉÆÃVUÀ½zÁÝgÉ. `PÉÆgÉÆÃ£Á’zÀ 

«¥ÀwÛ£À°è DºÁgÀzsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ, ¤ÃgÀÄ, «zÀÄåvï ªÀÄÄAvÁzÀ fÃªÀ£ÁªÀ±ÀåPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 

PÉÆgÀvÉAiÀiÁV®è. d£ÀgÀ PÉÊAiÀÄ°è ªÉÆ¨ÉÊ¯ï, EAlgï£Émï, n.«. ªÀÄÄAvÁzÀ  

¸ÀÄR¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ EªÉ. DzÀgÉ ¯ÁPïqË£ïC£ÀÄß 

¥Á°¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ GzÉÆåÃUÀ ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É «¥ÀjÃvÀ ¥ÀjuÁªÀÄ 

ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ zÉÃ±ÀzÀ°è DyðPÀ ªÀÄÄUÀÎlÄÖ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ, 

£ÁUÀjPÀgÀÄ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ºÁUÀÆ «zÉÃ±ÀUÀ¼À°è C®è°è ¹®ÄQPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ GzÀã«¹ªÉ. G½zÀAvÉ ºÉaÑ£À d£ÀjUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è  

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ «±ÉÃµÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À 

¨ÉÃPÁUÀÄwÛ®è. »ÃVgÀÄªÁUÀ®Æ `PÉÆgÉÆÃ£Á’zÀ ¸ÀAPÀl¢AzÀ ¨ÉÃ¸ÀvÀÄÛ DvÀäºÀvÉå  

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ªÀÄzÀå ¹UÀ°®èªÉAzÀÄ C£ÉÃPÀ ªÀÄzÀåªÀå¸À¤UÀ¼ÀÄ gÀ¸ÉÛV½AiÀÄÄ 

ªÀÅzÀÄ, C£ÉÃPÀgÀÄ `PÉÆgÉÆÃ£Á’¢AzÀ £ÀªÀÄä gÀPÀëuÉUÉAzÀÄ ¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ ºÁQPÉÆlÖ 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ avÀætªÀÇ PÁt®Ä ¹UÀÄwÛzÉ. 

d£ÀvÉUÉ zsÀªÀÄð²PÀët ¤ÃqÀzÀ PÁgÀt ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£É PÀ°¸À¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

d£ÀgÀ ¹Üw JµÀÄÖ aAvÁd£ÀPÀªÁVzÉ JA§ÄzÀÄ EzÀjAzÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ.

2. ªÀÄºÁ©üÃPÀgÀ D¥ÀvÁÌ®zÀ C®à¸Àé®à ¸ÀégÀÆ¥À : ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞ, ¨sÀÆPÀA¥À, 

¥ÀæªÁºÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ̧ ÀégÀÆ¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ D¥ÀvÁÌ®ªÀÅ E£ÀÆß §gÀ°QÌzÉ. 

`CzÀÄ RArvÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ’ JAzÀÄ C£ÉÃPÀ £Ár¨sÀ«µÀåPÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÁ±Àð¤PÀ 

¸ÁzsÀÄ-¸ÀAvÀgÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÁÝgÉ. D ̧ ÀAPÀlUÀ¼À £ÀUÁjAiÀÄÆ FUÀ ªÉÆ¼ÀUÀ 

vÉÆqÀVzÉ. ̀PÉÆgÉÆÃ£Á’ «µÁtÄ«£À D¥ÀvÀÄÛ aÃ£Á¢AzÁVAiÉÄÃ GzÀã«¹zÉ’, 

JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ CªÉÄÃjPÁ ¸À»vÀ PÉ®ªÀÅ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 

aÃ£ÁzÀ «gÀÄzÀÞ PÉAqÀPÁgÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹ªÉ. ¸Àé®àzÀgÀ°è FUÀ ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞªÀÅ 

¸À«ÄÃ¦¸ÀÄwÛzÉ. F ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ D¥ÀvÁÌ®ªÀÅ PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀzÀÄÝ CxÀªÁ 
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wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀzÁÝVgÀzÉÃ CzÀÄ 2023 gÀ vÀ£ÀPÀ EgÀ°zÉ. CAzÀgÉ FV¤AzÀ 

(2020 jAzÀ) ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À CAzÀgÉ ¨sÁgÀvÀzÀ°è `»AzÀÆ gÁµÀÖç’zÀ 

(DzÀ±Àð F±Àéj gÁdåzÀ) ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ EgÀ°zÉ.

3. D¥ÀvÁÌ®zÀ°è fÃªÀAvÀªÁVgÀ®Ä ««zsÀ ¥ÀÇªÀðvÀAiÀiÁj ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ  

DªÀ±ÀåPÀ : D¥ÀvÁÌ®zÀ°è «zÀÄåvï ¥ÀÇgÉÊPÉ ¸ÀÜVvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉmÉÆæÃ¯ï, rÃ¸É¯ï  

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À PÉÆgÀvÉ GAmÁUÀ°zÉ. ºÁUÁV ̧ ÁjUÉ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ PÀÄ¹AiÀÄ°zÉ.  

ºÁUÁV ¸ÀgÀPÁjªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ J®è PÀqÉUÀ¼À°è ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀå 

ªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ. ¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀºÁAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ°è CqÀZÀuÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀºÀ §gÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV CqÀÄUÉ C¤® (`UÁå¸ï’), w£ÀÄßªÀ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 

C£ÉÃPÀ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À PÁ® ¹UÀ¯ÁgÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¹QÌzÀgÀÆ CzÀPÉÌ gÉÃ±À¤AUï EgÀ°zÉ. 

qÁPÀÖgÀgÀÄ (C¯ÉÆÃ¥Ày), ªÉÊzÀågÀÄ (DAiÀÄÄªÉÃð¢Pï), OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ, D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ 

¸ÀºÀdªÁV ®¨sÀåªÁUÀ®Ä PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ EªÉ®èªÀ£ÀÆß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹ F  

D¥ÀvÁÌ®ªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä J®ègÀÆ ±ÁjÃjPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, PËlÄA©PÀ, DyðPÀ,  

DzsÁåwäPÀ ªÀÄÄAvÁzÀ J®è ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è ¥ÀÇªÀðvÀAiÀiÁj ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀ 

ªÁVzÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® RAqÀzÀ°è ±ÁjÃjPÀ ̧ ÀÛgÀzÀ°è£À vÀAiÀiÁj  

ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ RAqÀzÀ°è G½zÀ ¥ÀÇªÀðvÀAiÀiÁjUÀ¼À §UÉÎ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

DºÁgÀ, ¤ÃgÀÄ, «zÀÄåvï EAvÀºÀ zÉÊ£ÀA¢£À ¸ÀÛgÀzÀ°è£À vÀAiÀiÁjUÀ¼À §UÉÎ 

«ªÉÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÁUÀ MAzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ««zsÀ jÃwAiÀÄ vÀAiÀiÁjUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä DªÀ±ÀåPÀvÉ, ¸ÀÜ¼ÀzÀ ®¨sÀåvÉ, DyðPÀ ¥Àj¹Üw 

ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ºÀªÁªÀiÁ£À ºÁUÀÆ ¨sËUÉÆÃ½PÀ ¥Àj¹Üw 

EªÉ®èªÀÅUÀ¼À «ZÁgÀ ªÀiÁr vÀªÀÄUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀAvÀºÀ vÀAiÀiÁjAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. J°è vÀAiÀiÁjAiÀÄ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÀÈwAiÀÄ ̧ ÀÛgÀzÀ°è ºÉÃ¼À®Ä «Äw §gÀÄ 

vÀÛzÉAiÉÆÃ, C°è PÉÃªÀ® ¢±É ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. GzÁ. ̀D¥ÀvÁÌ®zÀ°è ¤Ãj£À PÉÆgÀvÉ 

AiÀiÁUÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ ̈ Á« vÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ’ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. DzÀgÉ CzÀPÁÌV ̀ ¤¢ðµÀÖ 

ªÁV K£É®è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ’ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ½®è. EAvÀºÀ PÀÈwUÀ¼À «µÀAiÀÄ 

zÀ°è ªÁZÀPÀgÀÄ w½zÀªÀgÀ §½ «ZÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢üvÀ 

UÀæAxÀªÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ.

4. ¥ÀævÀåPÀë D¥ÀvÁÌ®ªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ¹zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ½î ! : ¥ÀævÀåPÀë 

£ÉgÉ, ¨sÀÆPÀA¥À, AiÀÄÄzÀÞ EªÀÅUÀ¼ÀAvÀºÀ «¥ÀvÀÄÛ GzÀã«¹zÁUÀ fÃªÀgÀPÀëuÉUÁV  
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ªÀÄvÀÄÛ D «¥ÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj À̧®Ä ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ PÀÈw, ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¹ÜgÀªÁVgÀ®Ä 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀÛgÀzÀ°è£À G¥ÁAiÀÄ, «¥ÀvÀÄÛUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉUÉ ªÀiÁqÀ 

É̈ÃPÁzÀ £ÁªÀÄd¥À-G¥ÁAiÀÄ EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ DªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ.

5. ªÁZÀPÀgÉÃ, vÀAiÀiÁjUÀ¼À£ÀÄß ²ÃWÀæªÁV ¥ÁægÀA©ü¹ ! : ªÁZÀPÀgÀÄ UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ 

UÀ£ÀÄ¸ÁgÀ FV¤AzÀ¯ÉÃ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉ DgÀA©ü¹zÀgÉ D¥ÀvÁÌ®ªÀÅ 

¸ÀºÀ¤ÃAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÁZÀPÀgÀÄ F «µÀAiÀÄzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀªÀiÁd 

¨ÁAzsÀªÀgÀ°èAiÀÄÆ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À¨ÉÃPÀÄ.

6. ¥ÁæxÀð£É : ̀D¥ÀvÁÌ®zÀ°è PÉÃªÀ® fÃªÀAvÀªÁVgÀ®Ä ªÀiÁvÀæ C®èzÉÃ, fÃªÀ£À 

zÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß CAVÃPÀj¹ D£ÀAzÀ¢A¢gÀ®Æ ¸ÀºÀ F 

UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀ°’ JAzÀÄ ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÁæxÀð£É !

- ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

ªÁZÀPÀjUÉ «£ÀAw !

UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ°è£À ««zsÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ E£ÀÆß G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §AzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ«lÄÖ ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀ «-CAZÉ «¼Á¸ÀPÉÌ 

CxÀªÁ CAZÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ w½¸À¨ÉÃPÀÄ.

±ÀjÃgÀzÀ ¥Áæt±ÀQÛ (ZÉÃvÀ£Á) ªÀºÀ£À ªÀÇåºÀzÀ°è 

CrØ GAmÁzÁUÀ ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ 

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. D CqÀZÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀévÀB ºÀÄqÀÄQ zÀÆgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ £ÀÆvÀ£À 

G¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß F UÀæAxÀzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. EzÀgÀ 

DzsÁgÀzÀ°è ¸ÀévÀB vÀªÀÄUÉ G¥ÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½î 

ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀªÀÄÄPÀÛgÁV !

D¥ÀvÁÌ®zÀ°è ªÉÊzÀågÀÄ, OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ ¹UÀ¢zÁÝUÀ,  
ºÁUÉAiÉÄÃ ¢£À¤vÀåPÀÆÌ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ¸À£ÁvÀ£ÀzÀ UÀæAxÀ !

¥Áæt±ÀQÛ (ZÉÃvÀ£Á) ªÀºÀ£À ªÀÇåºÀzÀ°è£À  
CqÀZÀuÉUÀ½AzÁUÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ G¥ÁAiÀÄ (2 RAqÀ)
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		  ¥ÀgÁvÀàgÀ UÀÄgÀÄ qÁ. dAiÀÄAvÀ DoÀªÀ¯É, ªÀÄºÀ¶ð ªÀÄvÀÄÛ  

		  zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ¨sÀ«µÀåªÁtÂ !	 15

	 3.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ §UÉV£À ¨sÀ«µÀåªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß zÀÄ®ðQë¸ÀÄªÀAvÀºÀ  

		  vÀ¥Àà£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr !	 17

	 4.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ wÃªÀævÉAiÀÄÄ vÀÄA¨Á ºÉaÑgÀÄªÀÅzÀgÀ PÁ¯ÁªÀ¢ü	 17

	 5.	 D¥ÀvÁÌ®ªÀÅ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß  

		  vÉÆÃj¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ £ÉÊ¸ÀVðPÀ D¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  

		  CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ WÀl£ÁªÀ½UÀ¼ÀÄ	 17

	 6.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ°è ¥Àj¹Üw ºÉÃUÉ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß  

		  vÉÆÃj¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ	 18

	 7.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ°è ¸ÀgÀPÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¸ÀÄªÀ vÀ¥Àà£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉÃ  

		  ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ««zsÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è vÀAiÀiÁgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀ !	 21

	 8.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ°è `K£ÁUÀ°zÉAiÉÆÃ CzÀÄ DUÀ°’  

		  JA§ ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛ ¨ÉÃqÀ !	 22

	 9.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ°è DºÁgÀ«®èzÉÃ G¥ÀªÁ¸ÀªÁUÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ  

		  EzÀ£ÀÄß ªÀiÁr !	 22

10.	 ¤Ãj®èzÉÃ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ !	 45

11.	 «zÀÄåvï ¤UÀªÀÄ¢AzÀ «zÀÄåvï ¥ÀÇgÉÊPÉ ¸ÀÜVvÀªÁzÁUÀ  

		  GAmÁUÀÄªÀ CqÀZÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä F  

		  ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄUÀ¼À «ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ !	 51

12.	 ¥ÉmÉÆæÃ¯ï£ÀAvÀºÀ EAzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ «zÀÄåvï E®è¢gÀÄªÁUÀ  

		  ¥ÀæAiÀiÁtzÀ C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀÇªÀðvÀAiÀiÁjUÀ¼ÀÄ	 53

13.	 PÀÄlÄA§PÉÌ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¤vÉÆåÃ¥ÀAiÉÆÃV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß,  

		  ºÁUÉAiÉÄÃ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ  

		  ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß FV¤AzÀ¯ÉÃ RjÃ¢¹ !	 57



D¥ÀvÁÌ®zÀ°è fÃªÀgÀPÀëuÉ : RAqÀ 114

14.	 ««zsÀ ¤vÉÆåÃ¥ÀAiÉÆÃV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄUÀ¼À  

		  «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ	 63

15.	 qÁPÀÖgÀgÀÄ, ªÉÊzÀågÀÄ, D¸ÀàvÉæUÀ¼À C®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹  

		  DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀÇªÀðvÀAiÀiÁj	 71

16.	 PÀÄlÄA§zÀ°è£À M§âgÁzÀgÀÆ `¥ÀæxÀªÀÄ aQvÉì vÀgÀ¨ÉÃw’AiÀÄ£ÀÄß  

		  ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ	 74

17.	 PÀÄlÄA§zÀ°è£À M§âgÁzÀgÀÆ `CVß±ÀªÀÄ£À vÀgÀ¨ÉÃw’ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ	 74

18.	 UÀ®¨sÉPÉÆÃgÀgÀÄ, UÀÆAqÁUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀjAzÀ £ÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ  

		  £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä  

		  `¸ÀégÀPÀëuÁ vÀgÀ¨ÉÃw’ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ	 74

19.	 D¥ÀvÁÌ®zÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ EvÀgÀ ¹zÀÞvÉUÀ¼ÀÄ	 75

20.	 £ÉÃ¥Á¼ÀzÀ zsÀªÀÄð¥ÉæÃ«Ä ¸Ë. ¸Á£ÀÆ vÁªÀiÁAUï EªÀjAzÀ  

		  zÉÃªÀgÀÄ ¥ÀæwPÀÆ® ¥Àj¹Üw GzÀã«¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ  

		  ªÀiÁr¹PÉÆAqÀ vÀAiÀiÁj ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ	 76

`ªÀÄÄA§gÀÄªÀ D¥ÀvÁÌ®zÀ ¸ÀAfÃ«¤’ ªÀiÁ°PÉAiÀÄ UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ !

gÉÆÃUÀUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀ £ÁªÀÄd¥À G¥ÁAiÀÄ
F UÀæAxÀzÀ°è 300 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ £ÁªÀÄd¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. 

EzÀgÀ°è ¹ÛçÃAiÀÄgÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ, aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎAiÀÄÆ 

«ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. UÀæAxÀzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ ±À§Ý§æºÀä (UÁAiÀÄwæ 

ªÀÄAvÀæzÀ°ègÀÄªÀ ±À§ÝUÀ¼À £ÁªÀÄd¥À), CPÀëgÀ§æºÀä (zÉÃªÀgÀ vÀvÀÛ÷é CxÀªÁ ±ÀQÛ CqÀPÀ 

ªÁVgÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À £ÁªÀÄd¥À), ©ÃdªÀÄAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ CAPÀd¥ÀUÀ¼À£ÀÆß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.

gÉÆÃUÀ ¤ªÁgÀuÉUÁV £ÁªÀÄd¥À
zÉÃªÀgÀ £ÁªÀÄd¥ÀªÀÅ G¥Á¸À£ÉUÁV, ºÁUÉAiÉÄÃ gÉÆÃUÀUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉ 

UÁVAiÀÄÆ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. D £ÁªÀÄd¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ±ÀjÃgÀ 

zÀ°è ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄªÀ zÉÃªÀgÀ «²µÀÖPÀA¥À£ÀUÀ½AzÀ, ±ÀjÃgÀzÀ°è ¤ªÀiÁðtªÁzÀ 

C£ÉÊ¸ÀVðPÀ CxÀªÁ C¸ÀºÀd PÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä, CAzÀgÉ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.


