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C£ÀÄPÀæªÀÄtÂPÉ 
(PÉ®ªÀÅ ªÉÊ²µÀÖöå¥ÀÇtð G¥ÀCA±ÀUÀ¼À£ÀÆß PÉ¼ÀUÉ PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.)

1.	DzsÀÄ¤PÀ	¥Àæ¸ÁgÀªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½AzÀ	¥Àæ¸ÀÄÛvÀ	¤ªÀiÁðtªÁVgÀÄªÀ 

	 PËlÄA©PÀ,	¸ÁªÀiÁfPÀ	ªÀÄvÀÄÛ	¸ÁA¸ÀÌøwPÀ	¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ	¹Üw	 13

	 1	C.	 ªÀÄPÀÌ¼À	C¥ÀgÁ¢ü	PÀÈvÀåUÀ¼À°è	ºÉZÀÑ¼À	 13

2.	zÉÃ±ÀzÀ	¨sÁ«Ã	¦Ã½UÉAiÀÄ£ÀÄß	gÀÆ¦¸ÀÄªÀ	¸ÁªÀÄxÀåð 

	 ¥Á®PÀgÀ°è	ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÀ°èzÉ	!	 14

3.	¥Á®PÀgÀ	dªÁ¨ÁÝj	 15

	 3	C.	 PÉ®ªÀÅ	¥Á®PÀgÀ	CAiÉÆÃUÀå	ªÀiÁ£À¹PÀvÉ	 15

	 3	D.	 zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ	¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è	K£ÀÄ	ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ	 

	 	 ªÀÄvÀÄÛ	K£ÀÄ	ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ	?	 18

	 3	E.	 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ	¸ÀAZÁgÀªÁtÂ	(`ªÉÆ¨ÉÊ¯ï’)AiÀÄ	 

	 	 zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß	ºÉÃUÉ	ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ	?	 24

	 3	G.	 ¥Á®PÀgÀÄ	ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ	PÉ®ªÀÅ	EvÀgÀ	PÀÈwUÀ¼ÀÄ	 28

	 3	H.	ªÀÄPÀÌ½UÉ	¸ÁzsÀ£É	ªÀiÁqÀ®Ä	PÀ°¸ÀÄªÀÅzÉÃ	 

	 	 J®è	¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ	GvÀÛgÀªÁVzÉ	!	 39

4.	²PÀëPÀgÀ	dªÁ¨ÁÝj	 42

´ ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀiÁ»w 44



9

.

ªÀÄ£ÉÆÃUÀvÀ

`¸À£ÁvÀ£ÀzÀ	`¨Á®¸ÀA¸ÁÌgÀ’	UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ	`n.«.,	ªÉÆ¨ÉÊ¯ï	

ªÀÄvÀÄÛ	 EAlgï£Émï	 EªÀÅUÀ¼À	 ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß	 vÀqÉUÀnÖ	 ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß	

¥ÀqÉ¬Äj	 !’	 JA§	 UÀæAxÀªÀÅ	 ªÀÄPÀÌ½UÀµÉÖÃ	 C®èzÉÃ,	 ¥Á®PÀjUÉ	

ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀjUÀÆ	G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ.	»ÃVgÀÄªÁUÀ	 `¥Àæ¸ÀÄÛvÀ	«©ü£Àß	

QgÀÄUÀæAxÀzÀ	 CªÀ±ÀåPÀvÉ	 K£ÀÄ	 ?’	 JA§	 ¥Àæ±ÉßAiÀÄÄ	 PÉ®ªÀÅ	 d£ÀgÀ	

ªÀÄ£À¹ì£À°è	§gÀ§ºÀÄzÀÄ.	¥Àæ¸ÀÄÛvÀ	QgÀÄUÀæAxÀzÀ	GzÉÝÃ±À	ªÀÄÄA¢£ÀAwzÉ.

1.	`¥Á®PÀgÀÄ	ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÉÃ	ªÀÄPÀÌ¼À	`ªÉÆzÀ®	UÀÄgÀÄ’UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ,	

JA§ÄzÀÄ	 »AzÀÆ	 ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ	 ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉ.	 fÃeÁªÀiÁvÉ	

ªÀÄvÀÄÛ	zÁzÉÆf	PÉÆAqÀzÉÃªÀ	EªÀgÀÄ	²ªÁf	ªÀÄºÁgÁdgÀ	ªÉÄÃ¯É	

¨Á®å¢AzÀ¯ÉÃ	M¼ÉîAiÀÄ	¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß	ªÀiÁrzÀÄzÀjAzÀ¯ÉÃ	PÉÃªÀ®	

ºÀ¢£ÉÊzÀÄ	 ªÀµÀðzÀ	 ²ªÁfAiÀÄÄ	 `gÁAgÀhiÁåzÀ	 ¥ÁnÃ®£ÀÄ	 NªÀð	

¹ÛçÃAiÀÄ	 ªÉÄÃ¯É	§¯ÁvÁÌgÀ	 ªÀiÁrzÀ£ÉAzÀÄ	CªÀ£À	 PÉÊ-PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß	

ªÀÄÄjAiÀÄÄªÀ	²PÉëAiÀÄ£ÀÄß	PÉÆlÖgÀÄ’	ªÀÄvÀÄÛ	ªÀÄÄAzÉ	gÁªÀÄgÁdåzÀAvÀºÀ	

DzÀ±Àð	`»AzÀ«Ã	¸ÀégÁdå’ªÀ£ÀÄß	¸ÁÜ¦¹zÀgÀÄ.	EA¢£À	¥Á®PÀjUÉ	

ªÀÄvÀÄÛ	 ²PÀëPÀjUÉ	 PÀÆqÀ	 `¨sÁ«Ã	 ¦Ã½UÉAiÀÄ£ÀÄß	 ZÁjvÀæ÷å¸ÀA¥À£Àß,	

gÁµÀÖç¨sÀPÀÛ	ªÀÄvÀÄÛ	zsÀªÀÄð¥ÉæÃ«ÄUÀ¼À£ÁßV	gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ’	vÀªÀÄä	£ÉÊwPÀ	

ªÀÄvÀÄÛ	 gÁ¶ÖçÃAiÀÄ	 PÀvÀðªÀåªÁVzÉ’	 JA§ÄzÀgÀ	 CjªÀÅ	GvÀÌlªÁV	

DUÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ	F	QgÀÄUÀæAxÀzÀ	ªÀÄÄRå	GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.
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2.	ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ	 C£ÀÄPÀgÀt	 ¦æAiÀÄgÁVgÀÄvÁÛgÉ.	 CªÀjUÉ	 PÉÃªÀ®	

¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼À	 G¥ÀzÉÃ±À	 ªÀiÁrzÀgÉ	 ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è,	 §zÀ¯ÁV	

¥Á®PÀgÀÄ	̧ ÀévÀB	̧ ÀA¸ÁÌgÀAiÀÄÄPÀÛ	DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß	ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ	DªÀ±ÀåPÀ 

ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.	CªÀgÀ	DZÀgÀuÉ¬ÄAzÀ	ªÀÄPÀÌ¼À	ªÉÄÃ¯É	w½AiÀÄzÉ	̧ ÀA¸ÁÌgÀ 

UÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ.	F	zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ	`¥Á®PÀgÀ	DZÀgÀuÉ	ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ	ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉÃVgÀ¨ÁgÀzÀÄ’	JA§ÄzÀgÀ	§UÉÎAiÀÄÆ	F	QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

3.	¸ÀzÀå	 zÀÆgÀzÀ±Àð£À,	 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï	 ªÀÄvÀÄÛ	 EAlgï£Émï	 F	

¥Àæ¸ÁgÀªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À	 M®ªÀÅ	 ªÀÄÄRåªÁV	 C¸ÀA¸ÀÌöÈw,	 «PÀÈw,	

C²èÃ®vÉUÀ¼ÀAvÀºÀ	gÀd-vÀªÀiÁvÀäPÀ	gÀÆrüUÀ¼ÉqÉUÉ	̈ ÁVªÉ.	DzÀÄzÀjAzÀ	

zÉÆqÀØ	¥ÀæªÀiÁtzÀ°è	»AzÀÆ	zsÀªÀÄð	ªÀÄvÀÄÛ	»AzÀÆ	¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ	

ºÁ¤AiÀiÁUÀÄwÛzÉ.	»AzÀÆ	¸ÀªÀiÁdPÉÌ	zsÀªÀÄð²PÀët	zÉÆgÀPÀzÀ	PÁgÀt	

¨sÁ«Ã	¦Ã½UÉAiÀÄÄ	̈ sÉÆÃUÀªÁzÀPÉÌ	JµÀÄÖ	§°AiÀiÁVzÉ	JAzÀgÉ,	CzÀÄ	

vÀªÀÄä	zsÀªÀÄðªÀ£ÉßÃ	ªÀÄgÉwzÉ.	zsÀªÀÄðªÀÅ	gÁµÀÖçzÀ	Cr¥ÁAiÀÄªÁVzÉ.	

zsÀªÀÄðªÉÃ	 ªÀÄÄ¼ÀÄVºÉÆÃzÀgÉ,	 gÁµÀÖçªÀÅ	 £Á±ÀªÁUÀ®Ä	 ºÉZÀÄÑ	

¸ÀªÀÄAiÀÄ	 vÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ.	 DzÀÄzÀjAzÀ	 `zÀÆgÀzÀ±Àð£À,	 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï	

ªÀÄvÀÄÛ	EAlgï£Émï	EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß	zsÀªÀÄð²PÀëtªÀ£ÀÄß	¤ÃqÀ®Ä	ºÉÃUÉ	

G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ	?’	JA§ÄzÀgÀ	§UÉÎAiÀÄÆ	F	QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	

ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.	 F	 ªÀÄÆ®PÀ	 `¨sÁgÀvÀzÀ	 DzsÁåwäPÀ	 ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß	

PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ’	¥Á®PÀgÀ	ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÀ	zsÁ«ÄðPÀ	PÀvÀðªÀåªÁVzÉ.

`¨Á®¸ÀA¸ÁÌgÀ’	UÀæAxÀªÀiÁ°PÉ	:	RAqÀ	7
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4.	ªÀÄPÀÌ¼À	ªÉÄÃ¯É	PÉlÖ	¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß	ªÀiÁqÀÄªÀ,	ºÁUÉAiÉÄÃ	gÁµÀÖç	

ªÀÄvÀÄÛ	 zsÀªÀÄðPÉÌ	 ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß	 ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ	 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß	

vÉÆÃj¸ÀÄªÀ	zÀÆgÀzÀ±Àð£À	ªÁ»¤UÀ½UÉ	¥Àæ¨ÉÆÃzsÀ£É	ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ,	

F	¥Àæ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ	¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀ¢zÀÝgÉ	CAvÀºÀ	zÀÆgÀzÀ±Àð£À	

ªÁ»¤UÀ¼À£ÀÄß	 §»µÀÌj¸ÀÄªÀAvÀºÀ	 ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß	 ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ	

¥Á®PÀgÀ	ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÀ	zsÀªÀÄðPÀvÀðªÀåªÉÃ	DVzÉ.	EzÀgÀ	§UÉÎAiÀÄÆ	

F	QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À	ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.

5.	¸ÀªÀiÁdªÀÅ	 `¸ÁzsÀ£É’,	 CAzÀgÉ	 `F±ÀégÀ¥Áæ¦ÛUÁV	 ¥ÀæAiÀÄvÀß’	

ªÀiÁrzÀgÉ	 ªÀiÁvÀæ	 CzÀÄ	 ¸ÁwÛ÷éPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.	 MAzÀÄ	 ¸À®	 ªÀåQÛ	

¸ÁwÛ÷éPÀ£ÁzÀgÉ,	¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ	¹UÀÄªÀ	D£ÀAzÀ¢AzÀ	CªÀ£ÀÄ	gÀd-

vÀªÀiÁvÀäPÀ	«µÀAiÀÄUÀ½UÉ	§°AiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.	DzÀÄzÀjAzÀ	¥Á®PÀgÀÄ	

ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÀÄ	¸ÀévÀB	¸ÁzsÀ£É	ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.	¥Á®PÀgÀÄ	ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÀÄ	

`ªÀÄPÀÌ¼À°è	¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ	gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß	KPÉ	¤«Äð¸À¨ÉÃPÀÄ’	JA§ÄzÀ£ÀÆß	

F	QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

¥Á®PÀgÀÄ	 ªÀÄvÀÄÛ	 ²PÀëPÀgÀÄ	 PÉÃªÀ®	 F	 QgÀÄUÀæAxÀªÀ£ÀÄß	 ªÀiÁvÀæ	

N¢zÀgÉ	CªÀjUÉ	F	¯ÉÃR£ÀªÀÅ	C¥ÀÆtðªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ;	KPÉAzÀgÉ	

`n.«.,	 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï	 ªÀÄvÀÄÛ	 EAlgï£Émï	 EªÀÅUÀ¼À	 ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß	

vÀqÉUÀnÖ	¯Á¨sÀ	¥ÀqÉ¬Äj	!’	JA§	ªÀÄÆ®	UÀæAxÀzÀ°ègÀÄªÀ	CA±ÀUÀ¼ÀÄ	

¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ	 F	 QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	 £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
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DzÀÄzÀjAzÀ	 ¥Á®PÀgÀÄ	 ªÀÄvÀÄÛ	 ²PÀëPÀgÀÄ	 ªÀÄÆ®	 UÀæAxÀ	 ªÀÄvÀÄÛ	F	

QgÀÄUÀæAxÀ	JgÀqÀ£ÀÆß	NzÀÄªÀÅzÀÄ	DªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ.

`F	QgÀÄUÀæAxÀªÀ£ÀÄß	N¢	¥Á®PÀgÀÄ	ªÀÄvÀÄÛ	²PÀëPÀgÀÄ	ªÀÄPÀÌ¼À	§UÉV£À	

vÀªÀÄä	 dªÁ¨ÁÝj	ªÀÄvÀÄÛ	 PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß	CjvÀÄ	¨sÁ«Ã	¦Ã½UÉAiÀÄÄ	

J®è	zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ	DzÀ±ÀðªÁV	gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä	¥ÀæAiÀÄvÀß	ªÀiÁqÀ°’,	

JAzÀÄ	²æÃ	UÀÄgÀÄZÀgÀtUÀ¼À°è	¥ÁæxÀð£É	!’	- ¸ÀAPÀ®£ÀPÁgÀgÀÄ

`¸À£ÁvÀ£À	 ¸ÀA¸ÉÜ'AiÀÄÄ	 ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÁ©üªÀiÁ¤AiÀiÁVzÉ.	 `ªÀiÁvÀÈ	

¨sÁµÉAiÀÄ	 gÀPÀëuÉ	 ªÀÄvÀÄÛ	 ¨sÁµÁ±ÀÄ¢Þ	 ZÀ¼ÀÄªÀ½'AiÀÄ£ÀÄß	 £ÀqÉ¸À®Ä	

¸À£ÁvÀ£ÀªÀÅ	 UÀæAxÀªÀiÁ°PÉAiÀÄ£ÀÆß	 ¤«Äð¹zÉ.	 »ÃVgÀÄªÁUÀ®Æ	

QgÀÄUÀæAxÀzÀ	 ²Ã¶ðPÉAiÀÄ°è,	 ºÁUÉAiÉÄÃ	 QgÀÄUÀæAxÀzÀ°è	 PÉ®ªÀÅ	

DAUÀè	 ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß	 ºÁUÉAiÉÄÃ	 EqÀ¯ÁVzÉ;	 KPÉAzÀgÉ	 ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è	

CªÀÅ	 ºÁUÉAiÉÄÃ	 ¥ÀæZÀ°vÀªÁVªÉ.	 F	 ±À§ÝUÀ½UÉ	 PÀ£ÀßqÀ	 ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß	

G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÉ	 CªÀÅ	 ªÀÄPÀÌ½UÉ	 PÀptªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ	 ªÀÄvÀÄÛ	

EzÀjAzÀ	«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß	CxÀð	ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è£À	CªÀgÀ	¸ÁégÀ¸Àå	

PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.	EzÉÃ	EzÀgÀ	»A¢£À	KPÉÊPÀ	GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.	

PÉ®ªÀÅ	 ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ	 £ÀAvÀgÀ	 F	 DAUÀè	 ±À§ÝUÀ¼À	 §zÀ®Ä	 ¸ÀéQÃAiÀÄ	

±À§ÝUÀ¼À£ÉßÃ	G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.


